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บทคัดย่อ  
งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดจากขมิ้นชัน และสมอพิเภก ตรวจสอบปริมาณเคอร์คูมินนอยด์ 

คอมเพล็กซ์ในสารสกัดจากขมิ้นชัน รวมท้ังพัฒนาผลิตภัณฑ์อิมัลชันบำรุงผิวท่ีมีส่วนผสมของสารสกัดดังกล่าวท้ังสองชนิด เมื่อนำ       
สารสกัดจากขมิ้นชัน และสมอพิเภกท่ีสกัดด้วยตัวทำละลาย 3 ชนิด ได้แก่ น้ำ เอทานอล 95% และอะซีโตไนไตรล์ มาทดสอบฤทธิ์ต้าน
อนุมูลอิสระด้วยวิธี ABTS+. และ DPPH ผลการทดสอบด้วยวิธี ABTS+. พบว่าสารสกัดจากขมิ้นชันท่ีสกัดด้วยอะซีโตไนไตรล์ และ      
สารสกัดจากสมอพิเภกท่ีสกัดด้วยเอทานอล 95% มีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระดีท่ีสุด โดยมีค่า IC50 เท่ากับ 0.269±0.018 และ 0.104±0.004 
มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามลำดับ ส่วนผลการทดสอบด้วยวิธี DPPH พบว่าสารสกัดจากขมิ้นชันท่ีสกัดด้วยอะซีโตไนไตรล์ และสารสกัดจาก
สมอพิเภกท่ีสกัดด้วยน้ำมีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระดีท่ีสุด โดยมีค่า IC50 เท่ากับ 1.951±0.013 และ 0.337±0.0194 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 
ตามลำดับ จากการวิเคราะห์ปริมาณเคอร์คูมินนอยด์ คอมเพล็กซ์ในสารสกัดจากขมิ้นชันท่ีสกัดด้วยตัวทำละลาย 3 ชนิด ได้แก่ น้ำ      
เอทานอล 95% และอะซีโตไนไตรส์ด้วยโครมาโตกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง พบว่ามีปริมาณเท่ากับ 0.073±0.004, 305.60±0.05 
และ 330.60±0.45 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามลำดับ เมื่อนำสารสกัดขมิ้นชันท่ีสกัดด้วยอะซีโตไนไตรล์ และสารสกัดสมอพิเภกท่ีสกัดด้วย
เอทานอล 95% มาใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์อิมัลชันบำรุงผิว โดยแต่ละสูตรมีชนิดและปริมาณของสารก่อเจลท่ีแตกต่างกัน พบว่าสูตรท่ี
เหมาะสมท่ีสุดเป็นสูตรท่ีใชค้าร์โบพอล 940 เป็นสารก่อเจล ในปริมาณร้อยละ 0.2 โดยสูตรนี้ให้คุณลักษณะของอิมัลชันท่ีดี และมีค่า pH 
เท่ากับ 6 ซ่ึงน่าเหมาะสมต่อการนำไปใช้เป็นผลิตภัณฑ์อิมัลชันบำรุงผิวสำหรับผู้บริโภคท่ีต้องการดูแลผิวพรรณด้วยผลิตภัณฑ์บำรุงผิว
จากสารสกัดธรรมชาต ิ 

 

คำสำคัญ: ขมิ้นชัน  สมอพิเภก  เคอร์คูมินนอยด์ คอมเพล็กซ ์ ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ   
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Abstract 
The objectives of this research were to determine antioxidant activity of extracts of Curcuma longa L. and 

Terminalia bellirica (Gaertn.) Roxb., to examine curcuminoids complex content in the extracts of C. longa L. and 
to develop skincare emulsion products containing both extracts. The antioxidant activity of aqueous, 95% ethanol 
and acetonitrile extracts of C. longa L. and T. bellirica (Gaertn.) Roxb. was determined by using ABTS+ and DPPH 
methods. By using ABTS+ method, acetonitrile extract of C. longa L. and 95% ethanol extract of T. bellirica 
(Gaertn.) Roxb. exhibited the highest antioxidant properties with the IC50 of 0.269±0.018 and 0.104±0.004 mg/mL, 
respectively. By using DPPH method, acetonitrile extract of C. longa L. and aqueous extract of T. bellirica (Gaertn.) 
Roxb. exhibited the highest antioxidant properties with the IC50 of 1.951±0.013 and 0.337±0.0194 mg/mL, respectively. 
The study by high performance liquid chromatography revealed that the amounts of curcuminoids complex in 
aqueous, 95% ethanol and acetonitrile extracts of C. longa L. were 0.073±0.004, 305.60±0 .05 and 330.60±0.45 mg/mL, 
respectively. The acetonitrile extract of C. longa L. and 95% ethanol extract of T. bellirica (Gaertn.) Roxb. were 
used to develop skincare emulsion products containing different type and amount of gelling agent. The most 
suitable formula with good emulsion characteristics and pH 6 contained 2% of Carbopol 940 as a gelling agent. 
This formula might be appropriate for usage as a skincare emulsion product for consumers who prefer using 
skincare products from natural extracts. 
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1. บทนำ  

ผิวหนังเป็นอวัยวะส่วนหน่ึงของร่างกายท่ีมีขนาดใหญ่
ครอบคลุมโครงสร้างร่างกายของมนุษย์ทำหน้าท่ีปกป้อง 
มลพิษต่าง ๆ และในขณะเดียวกันยังทำหน้าท่ีรับสิ่งแวดล้อม
ภายนอก รวมถึงวิถีชีวิตของผู้คนท่ีเปลี่ยนแปลงไปจากสังคม
ชนบทสู่สังคมเมือง เกิดการสะสมของสิ่งสกปรกตามผิวส่งผล
ให้เกิดสุขภาพผิวเสียถ้าหากไม่ได้รับการดูแล ส่งผลให้เกิดผล
เสียตามมา ผู้คนจึงให้ความสำคัญกับสุขภาพผิวเพื่อให้มี
สุขภาพผิวท่ีดี มีการทำความสะอาดและบำรุงผิวทุกวันต่อเนื่อง
เป็นประจำเพื่อชำระล้างสิ่งสกปรก รวมถึงการบำรุงผิวเพื่อให้
ผิวมีความชุ่มชื่น  ส่งผลให้ผิวมีสุขภาพ ท่ีดี  ในปัจจุบันมี
ผลิตภัณฑ์ดูแลผิวท่ีเป็นทางเลือกมากขึ้น ซ่ึงมีการปรับรูปแบบ
การผลิตใหม่ ๆ มีการใช้สารสกัดท่ีมาจากสารธรรมชาติ และ   
มีการนำเอาเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ในการผลิตเพื่อให้
สารสำคัญของสมุนไพรในผลิตภัณฑ์มีความคงตัว ปลอดภัย
จากสารเคมีตกค้างและมีประสิทธิภาพต่อผิวดียิ่งขึ้น 

ผู้วิจัยมีความสนใจศึกษาขมิ้นชันท่ีเป็นสมุนไพรที่มีการ
ใช้มาแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน นำมาพัฒนารูปแบบใหม่โดยผ่าน
กระบวนการผลิตตำรับผลิตภัณฑ์ที่ไม่ใช้ความร้อน ขมิ้นชันเป็น
สมุนไพรท่ีหาได้ง่าย สามารถเจริญเติบโตได้ดีในดินท่ีมีลักษณะ
ร่วน มีชื่อวิทยาศาสตร์ คือ Curcuma longa L. มีฤทธิ์ทาง
ชีวภาพ ได้แก่ ฤทธิ์ต้านการอักเสบ ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ ฤทธิ์

ต้านมะเร็ง [1] ช่วยบำรุงผิวพรรณและป้องกันการระคายเคือง
ของผิว [2] ขมิ้นชันยังถูกนำมาใช้อย่างแพร่หลายในผลิตภัณฑ์
เครื่องสำอาง [3] เพราะมีฤทธิ์ป้องกันสิว ยับยั้งแบคทีเรียก่อ
โรคทางผิวหนัง ปกป้องผิว ลดริ้วรอย นอกจากน้ียังสามารถ
ช่วยยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสและเม็ดสีเมลานินได้ [4] นอกจาก
ขมิ้นชันจะมีฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีหลากหลายแล้ว ในขมิ้นชันยังมี
กลุ่มสารท่ีมีประโยชน์ มีองค์ประกอบทางเคมีท่ีสำคัญ ได้แก่ 
เคอร์คูมิน (Curcumin) เคอร์คูมินนอยด์ (Curcuminoids) 
น้ำมันระเหย (Volatile oil) ท่ีมีลักษณะสีเหลืองอ่อน กลุ่ม
สารประกอบฟีนอลิก (Phenolic compounds) และกลุ่ม
สารฟลาโวนอยด์ (Flavonoids) [5] ด้วยคุณสมบัติดังกล่าว
ขมิ้นชันจึงเป็นสมุนไพรท่ีควรนำมาใช้ประโยชน์มากขึ้นท้ังทาง
ยาและเครื่องสำอางเพื่อสุขภาพ ท้ังภายนอกและภายใน  

นอกจากน้ีงานวิจัยมีความสนใจในสมุนไพรสมอพิเภก 
ท่ีเป็นส่วนประกอบหน่ึงในตำรับยาตรีผลาท่ีปัจจุบันมีการใช้
หลากหลายรูปแบบ เช่น ช่วยลดระดับไขมันไตรกลีเซอร์ไรด์ 
(Triglycerides) และระดับน้ำตาในเลือดลดลง [6] การต้าน
เชื้อแบคทีเรียก่อสิว (Propionibacterium acnes) [7] เป็นต้น 
สมอพิเภกมีชื่อทางวิทยาศาสตร์ คือ Terminalia bellirica 
(Gaertn.) Roxb. มีองค์ประกอบทางเคมีท่ีหลากหลาย เช่น 
กรดชิบูลาจิก (Chebulagic acid) กรดเอลลาจิก (Ellagic acid) 
และกรดแกลลิก (Gallic acid) เป็นต้น ด้วยองค์ประกอบทาง
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เคมีดังกล่าวจึงสามารถนำมาเป็นเครื่องสำอางบำรุงผิวได้ และ
ยังมีฤทธิ์ทางชีวภาพ ได้แก่ ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ ฤทธิ์บำรุง    
ผิวขาว เป็นต้น 

งานวิจัยน้ีมี เป้าหมายเพื่อพัฒนาครีมบำรุงผิวท่ีมี
ส่วนผสมจากสารสกัดขมิ้นชัน และสารสกัดสมอพิเภก โดยนำ
ขมิ้นชัน ซ่ึงเป็นพืชเศรษฐกิจในท้องถิ่นของจังหวัดอุดรธานีมา
ใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด จึงนับได้ว่าเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่อีกหน่ึง
ทางเลือกท่ีเหมาะสมกับการดูแลผิว โดยศึกษาผลของสาร    
ก่อเจลท่ีมีต่อคุณลักษณะของผลิตภัณฑ์ เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่มี
คุณลักษณะท่ีเหมาะสม โดยกระบวนการผลิตครีมบำรุงผิวใช้
เทคโนโลยีการผลิตท่ีไม่ใช้ความร้อน เป็นกระบวนการผลิตท่ี
ง่าย ไม่ซับซ้อน ต้นทุนการผลิตต่ำเน่ืองจากประหยัดพลังงาน
และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและเกิดประโยชน์ในทางพาณิชย์
รวมถึงเป็นทางเลือกให้กับผู้บริโภคต่อไป ดังน้ันเพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายของงานวิจัยท่ีตั้งไว้ งานวิจัยน้ีจึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดจากขมิ้นชัน และ     
สมอพิเภก ตรวจสอบปริมาณเคอร์คูมินนอยด์ คอมเพล็กซ์ 
(Curcuminoids complex) ในสารสกัดจากขมิ้นชัน รวมท้ัง
พัฒนาผลิตภัณฑ์อิมัลชันบำรุงผิวท่ีมีส่วนผสมของสารสกัด
ดังกล่าวท้ังสองชนิด 

 
2. วัสดุ อุปกรณ์และวิธีการวิจัย 

2.1. สารเคมีท่ีใช้ 
สารมาตรฐานดีพีพีเอช (2,2-Diphenyl-1-picrylhydrazyl, 

DPPH) สารมาตรฐานเอบีทีเอส (2,2’-azinobis-3-ethylbenzo 
thiazoline-6 -sulphonic acid, ABTS) ก รด แ อ ส ค อ ร์ บิ ก      
(L-ascorbic acid ) โพแทสเซียมเปอร์ซัลเฟส (Potassium 
persulfate) สารมาตรฐานโทรลอกซ์ (Trolox) เอทานอล 
95% (95% ethanol) อะซีโตไนไตรล์  (Acetonitrile) กรด  
อะซิตริก (Acetic acid) สารมาตรฐานเคอร์คูมิน (Curcumin 
standard)  

 
2.2. เครื่องมือที่ใช้ 
เครื่องเขย่าสาร (Horizontal Shaker) เครื่องปั่นหมุน

เหวี่ยง (Centrifuge) เครื่องระเหยสุญญากาศแบบหมุน 
(Rotary evaporator) เค รื่ อ งท ำแห้ งแบบ แช่ เยื อ กแข็ ง 
(Freeze dryer) ตู้ อ บ ลมร้ อน  (Hot air oven) ตู้ ค วบ คุม
ความชื้น (Desiccator cabinet) เครื่องไมโครเพลทรีดเดอร์ 
(Microplate reader) เครื่องเขย่าสาร 96 well plate (Plate 
shaker) เครื่องโครมาโตกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง (High 

performance liquid chromatography, HPLC) คอ ลั ม น์  
C18W (C18W column) ขนาด 4.6 × 250 มิลลิเมตร เครื่อง
เขย่ าผสมสาร (Vortex) เครื่ อ งผสมสารคลื่นความถี่ สู ง 
(Ultrasonic homogenizer)  
 

2.3. วิธีเตรียมสารสกัด 
2.3.1. วิธีการสกัดขมิ้นชัน 
ชั่งผงขมิ้นชัน 30 กรัม ผสมกับตัวทำละลายได้แก่ 

น้ำ เอทานอล 95% และอะซีโตไนไตรล์  ในปริมาณตัว         
ทำละลายชนิดละ 350 มิลลิลิตร (1:12) เทตัวทำละลายลงใน
ผงขมิ้นชันท่ีชั่งไว้แล้วผสมให้เข้ากันด้วยเครื่องเขย่าผสมสาร 
นำเข้าเครื่องเขย่าสารเป็นเวลา 6 ชั่วโมง จากน้ันนำเครื่องปั่น
หมุนเหวี่ยงท่ี 3000 รอบ/นาที ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 40 นาที เพื่อแยกตะกอน แล้วนำเข้าเครื่องระเหย
สุญญากาศแบบหมุน แล้วทำแห้งด้วยเครื่องทำแห้งแบบแช่
เยือกแข็ง [8] หาค่าผลผลิตร้อยละ (% Yield) ของสารสกัด 
จากสมการ % Yield = (น้ำหนักของสารสกัด/น้ำหนักของผง
สมุนไพร) x 100 

 
2.3.2. วิธีการสกัดสมอพิเภก 
ใช้วิธีการท่ีดัดแปลงมาจากตำรับยาตรีผลา โดยนำ

ผลแห้งของสมอพิ เภกปริมาณ 12 กรัมต่อน้ำเปล่า 300 
มิลลิลิตร (1:25) ต้มด้วยไฟปานกลาง ประมาณ 20-30 นาที 
จนยาเดือด กรองผ่านผ้าขาวบางทำแห้งด้วยเครื่องทำแห้งแบบ
แช่เยือกแข็ง และสกัดผ่านตัวทำละลาย น้ำ เอทานอล 95% 
และอะซีโตไนไตรล์ นำผลแห้งสมอพิเภก 20 กรัม ผสมกับ     
ตัวทำละลาย 200 มิลลิลิตร (1:10) เขย่าเป็นเวลา 6 ชั่วโมง 
จากน้ันนำเครื่องปั่นหมุนเหวี่ยงท่ี 3000 รอบ/นาที ท่ีอุณหภูมิ 
25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 40 นาทีเพื่อแยกตะกอน แล้ว
นำเข้าเครื่องระเหยสุญญากาศแบบหมุน แล้วทำแห้งด้วย
เครื่องทำแห้งแบบแช่เยือกแข็ง [9] หาค่าผลผลิตร้อยละ      
(% Yield) ของสารสกัด จากสมการ % Yield = (น้ำหนักของ
สารสกัด/น้ำหนักของผงสมุนไพร) x 100 

 
2.4. การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระในหลอดทดลอง 

2.4.1. การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี 
ABTS+. 

เตรียมสาร ABTS ให้ความเสถียรซึ่งประกอบด้วย 
2,2-เอซิโนบิส-3-เอธิลเบนโซไธเอโซลีน-6-ซัลโฟนิคแอซิด 
(2 ,2 ’-azinobis-3 -ethylbenzothiazoline-6 -sulphonic acid, 
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ABTS) ความเข้มข้น 7 มิลลิโมลาร์ และโพแทสเซียมเปอร์
ซัลเฟต (Potassium persulfate, K2S2O8) ความเข้มข้น 140 
มิลลิโมลาร์ (200:3.55) ท่ีถูกตั้งไว้ในท่ีมืดนาน 16 ชั่วโมง ท่ี
อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ซ่ึงถูกเจือจางด้วยน้ำกลั่น แล้ว
นำไปวัดท่ีค่าดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 700  นาโนเมตร 
เท่ากับ 0.7-1 

นำสารสกัดมาชั่ง 50 มิลลิกรัม เติมน้ำกลั่น 1 
มิลลิลิตร เขย่าต่อเน่ืองนาน 15 นาที จากน้ันนำไปกรองด้วย  
ไซริงค์ฟิลเตอร์ (Syringe filter) ขนาด 0.45 ไมครอน ปิเปต
ตัวอย่างปริมาตร 10 ไมโครลิตร ใส่ เพลทชนิด 96 หลุม 
ปริมาตร 200 ไมโครลิตร จากน้ันบ่มท่ีอุณหภูมิ 25 องศา
เซลเซียส นาน 6 นาที แล้วนำไปวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความ
ยาวคลื่น 700 นาโนเมตร โดยใช้กรดแอสคอร์บิก (Ascorbic 
acid) และโทรลอกซ์ (Trolox) เป็นสารมาตรฐาน นําค่าท่ีได้ไป
คํานวณหาความเข้มข้นของสารสกัดท่ียับยั้งอนุมูลอิสระได้   
ร้ อ ย ละ  50 (The half maximal inhibitory concentration, 
IC50) ดัดแปลงมาจากวิธีของ Sriset et al. [10] โดยสามารถ
คำนวณได้ ดังน้ี 

1) นำค่าการดูดกลืนแสงไปคำนวณหาค่าร้อยละ
ของการยับยั้ง (% Inhibition) การเกิดอนุมูลอิสระ จากสูตร 
 

% Inhibition =  
Abs control - Abs sample 

× 100 
Abs control 

 

เมื่อ 
Abs control คือ ค่าการดูดกลืนแสงของชุดควบคุม 
Abs sample คือ ค่าการดูดกลืนแสงของชุดสารสกัด

สมุนไพร  
2) คำนวณค่า IC50 โดยการสร้างกราฟร้อยละของ

การยับยั้งอนุมูลอิสระ (แกน y) และความเข้มข้นของสารสกัด 
หรือกรดแอสคอร์บิก หรือโทรลอกซ์ (แกน x) 

 
2.4.2. การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี 

DPPH 
ชั่งสารสกัด 50 มิลลิกรัม เติมน้ำกลั่น 1 มิลลิลิตร 

เขย่าต่อเน่ือง 15 นาที จากน้ันนำไปกรองด้วยไซริงค์ฟิลเตอร์ 
ขนาด 0.45 ไมครอน แล้วปิ เปตตัวอย่างปริมาตร 100 
ไมโครลิตร ใส่เพลท 96 หลุม จากน้ันปิเปตสารละลาย DPPH 
ในเอทานอล 95% ความเข้มข้น 0.2 มิลลิโมลาร์ ปริมาตร 100 
ไมโครลิตร ตั้งท้ิงไว้ในท่ีมืดท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส นาน 
30 นาที นำไปวัดค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 517     

นาโนเมตร โดยใช้โดยใช้กรดแอสคอร์บิก (Ascorbic acid) 
และโทรลอกซ์ (Trolox) เป็นสารมาตรฐาน จากน้ันนำค่าการ
ดูดกลืนแสงท่ีได้มาคำนวณค่า IC50 ดัดแปลงมาจากวิธีของ 
Chairgulprasert and Kongsuwankeeree [11] โดยสามารถ
คำนวณได้ดังน้ี  

1) นำค่าการดูดกลืนแสงไปคำนวณหาค่าร้อยละ
ของการยับยั้ง (% Inhibition) การเกิดอนุมูลอิสระ จากสูตร 
 

% Inhibition =  
Abs control - Abs sample 

× 100 
Abs control 

 

เมื่อ 
Abs control คือ ค่าการดูดกลืนแสงของชุดควบคุม 
Abs sample คือ ค่าการดูดกลืนแสงของชุดสารสกัด

สมุนไพร  
2) คำนวณค่า IC50 โดยการสร้างกราฟร้อยละของ

การยับยั้งอนุมูลอิสระ (แกน y) และความเข้มข้นของสารสกัด 
หรือกรดแอสคอร์บิก หรือโทรลอกซ์ (แกน x) 

 
2.5. การวิเคราะห์ปริมาณเคอร์คูมินนอยด์ คอมเพล็กซ์  
การวิเคราะห์ปริมาณเคอร์คูมินนอยด์ คอมเพล็กซ์  

(Curcuminoids complex) ในสารสกัดขมิ้นชันใช้ เทคนิค  
โครมาโตกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง (High Performance 
Liquid Chromatography, HPLC) ซ่ึงทำโดยเตรียมตัวอย่าง
สารสกัด (n=3) โดยชั่งตัวอย่างประมาณ 1 กรัม จดบันทึก
น้ำหนักท่ีชั่งได้ เติมน้ำกลั่น 8 มิลลิลิตร ผสมให้เข้ากันด้วย
เครื่องผสมสารคลื่นความถี่สูง นาน 20 นาที ปรับปริมาตรด้วย
น้ำกลั่นให้ครบ 10 มิลลิลิตร ผสมด้วยเครื่องเขย่าผสมสารให้
เข้ากันจนได้เป็นสารละลายเน้ือเดียวกัน นำสารละลาย 1 
มิลลิลิตร เข้ าเครื่องปั่นหมุน เหวี่ยง ท่ีความเร็ว 10,000     
รอบ/นาที เป็นเวลา 10 นาที ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 
เพื่อแยกชั้นเจลและของเหลวออกจากกัน นำส่วนของเหลวใส่
ลงในขวดเพ่ือนำไปวิเคราะห์หาปริมาณสารสำคัญต่อไป 

สภาวะการวิเคราะห์ใช้เฟสเคลื่อนท่ี (Mobile phase) 
โดยใช้อัตราส่วนของสารละลาย  4% Acetic acid และ 
Acetonitrile อั ต ร า ก า ร ไห ล  (Flow rate)  ท่ี ใ ช้  คื อ  1 
มิลลิลิ ตร/นาที  อุณ หภู มิ  30  องศาเซลเซียส  ปริมาณ
สารละลายตัวอย่างท่ีฉีด 5 ไมโครลิตร  เวลาท่ีใช้ ในการ
วิเคราะห์  20 นาที ใช้คอลัมน์  C18W ขนาด 4.6 ×  250 
มิลลิเมตร ขนาดอนุภาค 5 ไมโครเมตร และใช้การตรวจสอบ
ด้ วยคลื่ น รั งสี ยู วี  (UV detector) ท่ี ความยาวคลื่ น  425        
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นาโนเมตร สารละลายมาตรฐานท่ีใช้คือสารมาตรฐานเคอร์คูมิน 
โดยเตรียมสารละลายมาตรฐานท่ีความเข้มข้น 20, 40, 60, 80 
และ 100 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามลำดับ จากน้ันคำนวณหา
ปริมาณเคอร์คูมินนอยด์ คอมเพล็กซ์ ของตัวอย่าง จากกราฟ
มาตรฐาน 
 

2.6. การพัฒนาสูตรตำรับอิมัลชันบำรุงผิว 
การพัฒนาสูตรตำรับอิมัลชันบำรุงผิวท่ีผสมสารสกัด

ขมิ้นชันและสมอพิเภกประกอบด้วย 6 ตำรับ ท่ีมีส่วนประกอบ
ในตำรับ คือ สารก่ออิมัลชัน (Emulsifying agent) สารให้
ความชุ่มชื้น (Emollient) สารสกัดขมิ้นชันในอะซีโตไนไตรล์ 
และ สารสกัดสมอพิเภกในเอทานอล 95% สารกันเสีย สารก่อ
เจล (Gelling agent) และอื่น ๆ ดังแสดงใน Table 1 ซ่ึงทุก
ตำรับมีค่าความเป็นกรด-ด่างท่ี 6 เช่นเดียวกัน แต่เน่ืองจาก
การซึมสู่ผิวและลักษณะทางกายภาพภายนอกของอิมัลชัน
ขึ้นอยู่กับสารก่อเจล ดังน้ันในตำรับอิมัลชันได้นำสารก่อเจล 3 

ชนิด มาใช้ในปริมาณ 0.1 และ 0.2 กรัม ได้แก่ คาร์โบพอล 940 
(Carbopol 940) คาร์โบพอล์อัลเทรส 10 (Carbopol ultrez 10) 
และ คาร์โบพอล์อัลเทรส 2020 (Carbopol ultrez 2020) 
โดยดัดแปลงมาจากวิธีของ Hazra et al. [12]   

นำสารก่ออิมัลชันผสมกับองค์ประกอบวัฏภาคน้ำ 
และวัฏภาคน้ำมัน ผสมกับสารสกัดสมุนไพรเข้าด้วยกันใช้แท่ง
แก้วคนจนเกิดเป็นเน้ืออิมัลชันใน บีกเกอร์ท่ี 1 จากน้ันนำ   
สารก่อเจลมากระจายในน้ำอุณหภูมิห้องเตรียมใส่ในบีกเกอร์ท่ี 2 
นำบีกเกอร์ท่ี 2 เทลงในบีกเกอร์ท่ี 1 ใช้แท่งแก้วคนให้เป็นเน้ือ
เดียวกัน จากน้ันเติมสารปรับค่าความเป็นกรด -ด่าง เติม     
สารกันเสียและกลิ่น จากน้ันปรับปริมาตรให้ครบ 100 กรัม 
และนำไปทดสอบในสภาวะเร่ง (Heating and cooling) ท่ี
อุณหภูมิ 4 , 25 และ 40 องศาเซลเซียส เป็นจำนวน 6 รอบ 
เพื่อดูลักษณะทางกายภาพ ได้แก่ ลักษณะภายนอก การแยก
ชั้น การตกตะกอน กลิ่น สี และการซึมผ่านผิวเมื่อทาลงบน
ผิวหนัง และลักษณะทางเคมี ได้แก่ ค่าความเป็นกรด-ด่าง  

 
 

Table 1 Composition of different formulas of skincare emulsion product 

Composition 
Formula (%w/w) 

1 2 3 4 5 6 
Viscolam AT 100 4 4 4 4 4 4 
Glycerin 2 2 2 2 2 2 
C. longa L.   3 3 3 3 3 3 
T. bellirica (Gaertn.) Roxb 2 2 2 2 2 2 

Ascorbyl palmitate 1 1 1 1 1 1 
Vitamin E acetate 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 
Rice bran oil 2 2 2 2 2 2 
Phenoxy ethanol 1 1 1 1 1 1 
Carbopol 940 0.1 0.2 - - - - 
Carbopol ultrez 10 - - 0.1 0.2 - - 
Carbopol ultrez 2020 - - - - 0.1 0.2 
Triethanolamine  q.s. q.s. q.s. q.s. q.s. q.s. 
Flavour q.s. q.s. q.s. q.s. q.s. q.s. 
Adjust with distilled water 100 100 100 100 100 100 

q.s. stands for quantum satis which is a Latin term meaning “Add as much of the ingredient as is needed to 
achieve the desired result, but not more”. 
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3. ผลการวิจัย  
3.1. การเตรียมสารสกัด 
จากการทดลองพบว่าผลผลิตร้อยละ (% Yield)    

ของสารสกัดขมิ้นชันท่ีสกัดด้วย น้ำ เอทานอล 95% และ          
อะซีโตไนไตรล์  เท่ากับ ร้อยละ 2.51 ร้อยละ 8.15 และ    
ร้อยละ 13.58 ตามลำดับ ส่วนผลผลิตร้อยละของสารสกัดสมอ
พิเภกที่สกัดด้วย น้ำ เอทานอล 95% และอะซีโตไนไตรล์พบว่า
มีผลผลิตร้อยละ เท่ากับ ร้อยละ 16.18 ร้อยละ 15.19 และ 
ร้อยละ 9.33 % ตามลำดับ  

 
3.2. การศึกษาฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ 
จากการศึกษาฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี ABTS+.

พบว่าสารสกัดขมิ้นชันท่ีสกัดด้วย น้ำ เอทานอล 95% และ   
อะซีโตไนไตรล์ มีค่า IC50 เท่ากับ 6.276±0.025, 0.422±0.021 
และ 0.269±0.018 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามลำดับ ส่วนสารสกัด
สมอพิเภกท่ีสกัดด้วย น้ำ เอทานอล 95% และอะซีโตไนไตรล์  

 
มีค่า IC50 เท่าก ับ  0 .689±0.020, 0 .104±0.004 และ 
0.496±0.015 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามลำดับ ส่วนกรด
แอสคอร์บิก  (Ascorbic) และโทรลอกซ์ (Trolox) ซ่ึงเป็น
สารละลายมาตรฐาน พบว่ามีค่า IC50 เท่ากับ 0.23±0.010 
และ 0.22±0.000 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร (Figure 1) 

จากการศึกษาฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH 
พบว่าสารสกัดขมิ้นชันท่ีสกัดด้วย น้ำ เอทานอล 95% และ   
อะซีโตไนไตรล์ มีค่า IC50 เท่ากับ 2.292±0.034, 2.135±0.664 
และ 1.951±0.013 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามลำดับ ส่วนสารสกัด
สมอพิเภกท่ีสกัดด้วย น้ำ เอทานอล 95% และอะซีโตไนไตรล์ 
มีค่า IC50 เท่ากับ 0.337±0.0194, 0.810±0.004 และ 
0.3547±0.089 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามลำดับ ส่วนกรด
แอสคอร์บิก  (Ascorbic) และโทรลอกซ์ (Trolox) ซ่ึงเป็น
สารละลายมาตรฐาน พบว่ามีค่า IC50 เท่ากับ 0.20±0.010 
และ 0.23±0.000 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร (Figure 2) 

 

 
 

Figure 1 Antioxidant activity of herb extracts and standards studied by ABTS+ method 
 
 

 
 

Figure 2 Antioxidant activity of herb extracts and standards studied by DPPH method 
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3.3. การวิเคราะห์ปริมาณเคอร์คูมินนอยด์ คอมเพล็กซ์  
เมื่อนำสารสกัดขมิ้นชันท่ีสกัดด้วย น้ำ เอทานอล 95% 

และอะซีโตไนไตรล์ มาวิเคราะห์หาปริมาณเคอร์คูมินนอยด์   
คอมเพล็กซ์ โดยใช้เครื่อง HPLC พบว่า สารสกัดขมิ้นชันในตัว
ทำละลายทุกชนิดมีระยะเวลาท่ีใช้ในการเคลื่อนท่ีของสารผ่าน
คอลัมน์ (Retention time) อยู่ ในช่วง 13.1 นาที ส่วนการ
วิเคราะห์ปริมาณเคอร์คูมินนอยด์ คอมเพล็กซ์ พบว่าสารสกัด
ขมิ้นชันท่ีสกัดด้วยอะซีโตไนไตรล์มีปริมาณเคอร์คูมินนอยด์ 
คอมเพล็กซ์มากที่สุด รองลงมา คือ สารสกัดขมิ้นชันท่ีสกัดด้วย
เอทานอล 95% และน้ำ ตามลำดับ โดยปริมาณเคอร์คูมินนอยด์ 
คอมเพล็กซ์ท่ีพบในสารสกัดขมิ้นชันท่ีสกัดด้วยตัวทำละลาย    
3 ชนิด ได้แก่  น้ำ เอทานอล 95% และอะซีโตไนไตรส์     
เท่ ากั บ  0.073±0.004, 305.60±0 .05 และ  330.60±0.45 
มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามลำดับ (Figure 3) 

 
3.4. การพัฒนาสูตรตำรับอิมัลชันบำรุงผิว 
ในการทดลองน้ีได้นำสารสกัดขมิ้นชันท่ีสกัดด้วยอะซี

โตไนไตรล์ และสารสกัดสมอพิเภกท่ีสกัดด้วยเอทานอล 95% 
มาใช้ในการพัฒนาสูตรตำรับอิมัลชันบำรุงผิวท่ีผสมสารสกัด
ขมิ้นชัน และสารสกัดสมอพิเภก จำนวน 6 สูตร โดยแต่ละสูตร
มีชนิดและปริมาณของสารก่อเจลท่ีแตกต่างกัน (Table 1)
พบว่าสูตรท่ีเหมาะสมท่ีสุดเป็นสูตรท่ี ใช้คาร์โบพอล 940 
(Carbopol 940) เป็นสารก่อเจล ในปริมาณร้อยละ 0.2 

เมื่อนำผลิตภัณฑ์อิมัลชันบำรุงผิวมาทดสอบในสภาวะ
เร่ง ท่ีอุณหภูมิ 4 , 25 และ 40 องศาเซลเซียส เป็นจำนวน 6 
รอบ พบว่าผลิตภัณฑ์ไม่เกิดการแยกชั้น ไม่ตกตะกอน มีกลิ่น
หอมอ่อน ๆ มีสีเหลืองอ่อน มีค่าความเป็นกรด -ด่าง ท่ี 6 
นอกจากนี้เมื่อนำมาสัมผัสทาลงบนผิวพบว่าสามารถซึมผ่านผิว
ได้ดี นอกจากน้ีสารท่ีใช้ในกระบวนการน้ีได้แก่ วิสโคลาม เอที 
100 พี (Viscolam AT 100) ทำหน้าท่ีเป็นสารเพิ่มความหนืด 
(Thickener) และสารเพิ่มความคงตัว (Stabilizer) สำหรับ
อิมัลชัน เป็นโพลิเมอร์พร้อมใช้เพื่อตั้งตำรับครีม โดยสามารถ
ใช้ได้ท้ังกระบวนการเตรียมแบบไม่ใช้และใช้ความร้อน นิยมใช้
ในปริมาณร้อยละ 2-8 (%w/w) ของตำรับ ซ่ึงจะให้ความหนืด
ท่ี 45000-65000 cps และค่าความเป็นกรด-ด่าง ท่ี 4.0-6.0 
และนิยมใช้สารก่อเจลกลุ่มท่ีชอบน้ำผสมเข้าด้วยกัน เพื่อให้
ผลิตภัณฑ์มีความมันลดลง ล้างน้ำออกง่าย เมื่อทาจะรู้สึกเย็น
และดูดซึมดี ผลการทดลองพบว่าสารก่อเจลท่ีดี ท่ีสุด  คือ     
คาร์โบพอล 940 โดยใช้ในปริมาณร้อยละ 2 ร่มกับ วิสโคลาม 
เอท ี100 พี ปริมาณร้อยละ 4 

4. อภิปรายผลการวิจัย 
ผลผลิตร้อยละ (% Yield) ของสกัดสารท่ีสกัดจาก

สมุนไพร ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายอย่าง เช่น ชนิดของสมุนไพร 
ชนิดของตัวทำละลายท่ีใช้ในการสกัด และเวลาท่ีใช้ในการสกัด 
เป็นต้น [13]-[16] จากการทดลองน้ีจะเห็นได้ว่า ผลผลิตร้อยละ
ของสารสกัดขมิ้นชัน และสารสกัดสมอพิเภกท่ีสกัดด้วยน้ำ     
มีค่าต่างกัน คือ ร้อยละ 13.58 และร้อยละ 9.33 ตามลำดับ 
หรือผลผลิตร้อยละของสารสกัดขมิ้นชันท่ีสกัดด้วย  น้ำ         
เอทานอล 95% และอะซีโตไนไตรล์ มีค่าต่างกัน คือ ร้อยละ 2.51 
ร้อยละ 8.15 และ ร้อยละ 13.58 ตามลำดับ จากงานวิจัยท่ี
ผ่านถึงแม้ว่าจะใช้สมุนไพร และตัวทำละลายชนิดเดียวกับท่ีใช้
ในงานวิจัยน้ี แต่ก็ให้ผลผลิตร้อยละของสารสกัดท่ีแตกต่างกัน 
เช่น การสกัดขมิ้นชันด้วยเอทานอล 95% ได้สารสกัดหนืดท่ีมี
สีเหลืองเข้ม และมีผลผลิตร้อยละ เท่ากับร้อยละ 12.28 [14] 
หรือการสกัดสมอพิเภกด้วยเอทานอล 95% ได้สารสกัดหนืดท่ี
มีสีน้ำตาล และมีผลผลิตร้อยละ เท่ากับร้อยละ 20 [15] กรณี
น้ีเป็นตัวอย่างท่ีแสดงให้ เห็นว่าเวลาท่ีใช้ในการสกัดมีผล       
ต่อผลผลิตร้อยละของสารสกัดท่ีได้ เน่ืองจากในการสกัด      
สมอพิเภกในกรณีหลังน้ีใช้เวลาในการสกัด 3 วัน จึงทำให้ได้  
ผลผลิตร้อยละท่ีสูงกว่าผลผลิตร้อยละของการสกัดสมอพิเภกด้วย
เอทานอล 95% ท่ีได้จากงานวิจัยน้ี ซ่ึงมีค่าเท่ากับ 15.19 

เมื่อนำสารสกัดขมิ้นชัน และสารสกัดสมอพิเภกมา
ทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH และ วิธี ABTS+ 
พบว่าสารสกัดขมิ้นชันและสารสกัดสมอพิเภกท่ีสกัดด้วยน้ำ   
เอทานอล 95% และอะซีโตไนไตรล์ มีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระท่ีดี 
สาเหตุท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเนื่องมาจากสมุนไพรทั้งสองชนิดน้ีมีกลุ่ม
สารเคอร์คูมินนอยด์ คอมเพล็กซ์ และสารฟีนอล (Phenols) 
จึงทำให้แสดงฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระได้สูง [17] ซ่ึงสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Amorati and Valgimigli [18] ท่ีได้นำสารสกัด
ขมิ้นชันมาทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ แล้วพบว่าฤทธิ์ต้าน
อนุมูลอิสระเป็นผลมาจากกลุ่มสารท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพใน
ขมิ้นชัน ได้แก่ โพลีฟีนอล (polyphenols) ฟลาโวนอยด์ 
(Flavonoids) กรดฟีนอลิก (Phenolic acid) แคโรทีนอยด์ 
(Carotenoids) วิตามินซี วิตามินอี คูมาริน (Coumarin) [18] 
Badoni et al. [19] ได้รายงานผลการทดลองท่ีมีลักษณะ
คล้ายกัน โดย Badoni et al. นำสมอพิเภกมาสกัดด้วยน้ำ 
และทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH พบว่าสารสกัด
ของสมอพิเภกในน้ำมีองค์ประกอบของกลุ่มสารออกฤทธิ์ทาง
ชีวภาพ ได้แก่ อัลคาลอยด์ (Alkaloids) แทนนิน (Tannin)     
คูมาริน ฟลาโวนอยด์ และฟีนอล แต่เมื่อสกัดสมอพิเภกด้วยตัว 
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Figure 3 Chromatograms of standard curcumin (A) and curcuminoids complex in acetonitrile (B),  
95% ethanol (C) and aqueous (D) extracts of C. longa L. 
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ทำละลายอินทรีย์จะได้สารกลุ่มแทนนิน ซาโปนิน (Saponin) 
ฟีนอล และฟลาโวนอยด์ [20] ข้อมูลเหล่าน้ีช่วยืนยันว่าเพราะ
เหตุใดเมื่อนำสารสกัดสารสกัดขมิ้นชัน และสารสกัดสมอพิเภก
ท่ีสกัดด้วยตัวทำละลายต่างชนิดกัน จึงมีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระท่ี
แตกต่างกัน 

เมื่อวิเคราะห์ปริมาณเคอร์คูมินนอยด์ คอมเพล็กซ์ ใน
สารสกัดขมิ้นชันโดยวิธี HPLC สามารถแยกชนิดของปริมาณ
สารเคอร์คูมินนอยด ์คอมเพล็กซ์ ท้ัง 3 ชนิดได้อย่างชัดเจน ซ่ึง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Thongchai et al. [21] ท่ีวิเคราะห์
หาปริมาณสำคัญในสารสกัดขมิ้นชันโดยใช้คอลัมน์ C18 ใช้
เฟสเคลื่อนท่ี คือ กรดอะซีติก 2% และอะซีโตไนไตรล์ โดยใช้
วิธีตรวจวัดท่ีความยาวคลื่น 420-425 นาโนเมตร  

ด้วยเหตุท่ีขมิ้นชันเป็นสมุนไพรพื้นบ้านและเป็นพืช
เศรษฐกิจท่ีพบมากในเขตอำเภอน้ำโสม จังหวัดอุดรธานี โดยมี
การจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้ปลูกขมิ้นชัน เพื่อขายในเชิง
พาณิชย์ จึงจำเป็นต้องหาปริมาณสารสำคัญของขมิ้นชันเพื่อ
เป็นข้อมูลพื้นฐานในการส่งออกของขมิ้นชันแก่ผู้บริโภค ใน
งานวิจัยน้ีได้หาปริมาณสารเคอร์คูมินนอยด์ คอมเพล็กซ์ ใน
สารสกัดขมิ้นชันด้วยวิธีโครมาโตกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง 
(HPLC) พบว่าสารสกัดขมิ้นชันในเขตอำเภอน้ำโสม จังหวัด
อุดรธานี ท่ีสกัดด้วยอะซีโตไนไตรล์มีปริมาณเคอร์คูมินนอยด์ 
คอมเพล็กซ์ มากท่ีสุด เท่ากับ 330.60±0.45 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 
และนำสารสกัดท่ีได้มาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์อิมัลชันบำรุงผิวท่ี
มีส่วนผสมของสารสกัดขมิ้นชัน และสารสกัดสมอพิเภก โดยใช้
กระบวนการเตรียมแบบไม่ใช้ในความร้อน (Cold process) 
ความแตกต่างจากการเตรียมอิมัลชันท่ัวไปแบ่งออกเป็น 2 วัฏภาค 
คือ น้ำ และ น้ำมัน โดยต้องใช้ความร้อนในกระบวนการเตรียม
เป็นหลักถึงจะขึ้นรูปเป็นอิมัลชันได้ แต่กระบวนการเตรียม
แบบไม่ใช้ในความร้อน (Cold process) ไม่ทำลายสารสกัด 
ทำให้ปริมาณสารสำคัญยังคงสภาพมากกว่าวิธีการเตรียมอื่น 
ซ่ึงได้สอดคล้องกับงานวิจัยของ Rachmawati et al. [22]     
ท่ีพบว่ากระบวนการพัฒนาอิมัลชันเป็นการผสมสารสำคัญ    
โพลิเมอร์สังเคราะห์รูปแบบของเหลว และน้ำเข้าด้วยกันโดยไม่
ใช้ความร้อน และเติมองค์ประกอบพื้นฐานอื่น ๆ เพื่อทำให้
ผลิตภัณฑ์มีความคงตัว และป้องกันเคอร์คูมินจากการสลายตัว
ทางเคมีด้วย     

อย่างไรก็ตามการวิจัย น้ี เป็นการศึกษาเบื้ องต้น 
จำเป็นต้องมีการทดสอบในเซลล์เพาะเลี้ยงหรือสัตว์ทดลอง 
การซึมผ่านผิว การปลอดปล่อยตัวยา การระคายเคือง และ

การทดสอบความพึงพอใจมนุษย์ต่อไป เพื่อยืนยันประสิทธิภาพ
และความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ โดยเป็นไปตามข้อกำหนด
ของเครื่องสำอางผสมสมุนไพรและข้อกำหนดตามมาตรฐาน
ตามพระราชบัญญัติผลิตภัณฑ์สมุนไพร 

 
5. บทสรุป 

ในงานวิจัยน้ีได้นำขมิ้นชันและสมอพิเภกท่ีผ่านการ
สกัดด้วยตัวทำละลาย 3 ชนิด ได้แก่ น้ำ เอทานอล 95% 
และอะซีโตไนไตรล์ มาศึกษาฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของสารสกัด
ด้วยวิธี ABTS+. พบว่า สารสกัดขมิ้นชันท่ีสกัดด้วยอะซีโตไนไตรล์ 
และสารสกัดสมอพิเภกท่ีสกัดด้วยเอทานอล 95% มีฤทธิ์ต้าน
อนุมูลอิสระดีท่ีสุด โดยมีค่า IC50 เท่ากับ 0.269±0.018 และ 
0.104±0.004 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามลำดับ และเมื่อทดสอบ
ด้วยวิธี DPPH พบว่าสารสกัดขมิ้นชันท่ีสกัดด้วยอะซีโตไนไตรล์ 
และสารสกัดสมอพิเภกท่ีสกัดด้วยน้ำมีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ   
ดีท่ีสุด โดยมีค่า IC50 เท่ากับ 1.951±0.013 และ 0.337±0.0194 
มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามลำดับ จากการวิเคราะห์หาปริมาณ
เคอร์คูมินนอยด์ คอมเพล็กซ์ ในสารสกัดขมิ้นชันด้วยวิธี HPLC 
พบว่าสารสกัดขมิ้นชันท่ีสกัดด้วยอะซีโตไนไตรล์มีปริมาณ   
เคอร์คูมินนอยด์ คอมเพล็กซ์มากท่ีสุดเท่ากับ 330.60±0.45 
มิลลิกรัม/มิลลิลิตร เมื่อนำเอาสารสกัดขมิ้นชันท่ีสกัดด้วย    
อะซีโตไนไตรล์ และสารสกัดสมอพิเภกท่ีสกัดด้วยเอทานอล 95% 
มาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์อิมัลชันบำรุงผิว พบว่าสูตรท่ีเหมาะสม
ท่ีสุดเป็นสูตรท่ีใช้คาร์โบพอล 940 เป็นสารก่อเจล ในปริมาณ
ร้อยละ 0.2 โดยสูตรน้ีให้คุณลักษณะของอิมัลชันท่ีดี และมีค่า 
pH เท่ากับ 6 
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