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บทคััดย่่อ
ทองกวาวเป็็นพืืชที่่�มีีการใช้้ในทางการแพทย์์แผนโบราณมาช้้านาน โดยมีี

การรายงานว่า่มีีสารออกฤทธิ์์�ทางชีีวภาพหลายชนิิด เช่่น flavonoids, phenolics, 

และ tannins ซึ่่�งมีีคุุณสมบััติิต้้านอนุุมููลอิิสระ งานวิิจััยนี้้�มีีจุุดประสงค์์เพื่่�อศึึกษา

ปริิมาณสารประกอบฟีีนอลิิกรวม ฤทธิ์์�การต้้านอนุุมููลอิิสระและฤทธิ์์�ยัับยั้้�งเชื้้�อ

แบคทีีเรีียของสารสกััดดอกทองกวาวที่่�สกััดด้้วย 50% เอทานอล โดยหาปริิมาณ 

ฟีีนอลิกิรวมด้ว้ยวิธิีี Folin-Ciocalteu วิเิคราะห์ฤ์ทธิ์์�ต้า้นอนุมุูลูอิสิระด้ว้ยวิธิีี DPPH 

assay และ FRAP assay จากนั้้�นศึึกษาฤทธิ์์�ยัับยั้้�งเชื้้�อแบคทีีเรีียด้้วยวิิธีี Broth 

dilution เพื่่�อหาค่่าความเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�สามารถยัับยั้้�งเชื้้�อแบคทีีเรีีย (MIC) และ

ค่า่ความเข้ม้ข้น้ต่่ำสุดุที่่�ฆ่า่เชื้้�อแบคทีีเรีีย (MBC) โดยศึึกษาการยับัยั้้�งเชื้้�อแบคทีีเรีีย 

Staphylococcus aureus, Streptococcus mutans, Bacillus subtilis และ 

Escherichia coli ผลการศึึกษาพบว่่าปริิมาณสารฟีีนอลิิกรวมเท่่ากัับ 65±0.014 

mg of gallic acid equivalent/g of extract ผลการศึึกษาฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระ

ด้้วยวิิธีี DPPH และ FRAP assay แสดงผลด้้วยค่่า IC50 เท่่ากัับ 0.44±1.181 

mg/ml และ 16.054±0.188 mg/ml ตามลำดัับ ผลการศึึกษาฤทธิ์์�ยัับยั้้�งเชื้้�อ

แบคทีีเรีียพบว่่าสารสกััดดอกทองกวาวมีีค่่า MIC และ MBC อยู่่�ในช่่วง 1.56 ถึึง 

200 mg/mL ผลการวิจััยแสดงให้้เห็็นว่่าสารสกััดดอกทองกวาวมีีสารออกฤทธิ์์�

ทางชีีวภาพที่่�มีีฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิสระและฤทธิ์์�ยัับยั้้�งเชื้้�อแบคทีีเรีียก่่อโรค อย่่างไร

ก็็ตามควรศึึกษาเพิ่่�มเติิมด้้วยการแยกองค์์ประกอบของสารและการแยกเป็็นสาร

บริิสุุทธิ์์� เพื่่�อให้้มีีความเข้้าใจถึึงกลไกการออกฤทธิ์์�ของสารออกฤทธิ์์�ทางชีีวภาพ

มากยิ่่�งขึ้้�น
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Abstract

Butea monosperma (Lam.) (commonly known as the flame of the forest or Palash) is a plant that has 

been used in traditional medicine for a long time. It has been reported to contain various bioactive compounds 

such as flavonoids, phenolics, and tannins, which possess antioxidant properties. These compounds help 

neutralize free radicals and reduce oxidative stress, making the plant a subject of interest for its potential 

health benefits and therapeutic applications. In the present study, total phenolic compounds, antioxidant 

activities, and antibacterial activities of the hydroethanolic extract from the flower of B. monosperma were 

evaluated. The total  phenolic compound was quantified based on the Folin–Ciocalteu method, and the 

antioxidant activities of the extracts were assessed through the 1,1-diphenyl-2-picryl-hydrazyl (DPPH) and 

ferric reducing antioxidant power (FRAP) assays. The broth dilution method, minimum inhibitory concentration 

(MIC), and minimum bactericidal concentration (MBC) were used to evaluate the antibacterial activity of the 

extracts against Staphylococcus aureus, Streptococcus mutans, Bacillus subtilis and, Escherichia coli. The 

results revealed that the total phenolic content of the extracts was 65±0.014 mg of gallic acid equivalent/g 

of extract. Additionally, the antioxidant activities in terms of IC50 value of the extracts were  0.44±1.181 mg/

ml and  16.054±0.188 mg/ml, according to the DPPH and the FRAP assay. Crude extracts of B. monosperma 

flower also demonstrated antibacterial activity against selected bacterial strains, with MIC and MBC values 

ranging from 1.56 to 200 mg/mL. In summary, the results suggest that flower extracts of B. monosperma may 

serve as valuable sources of bioactive compounds with antioxidant and antibacterial properties. However, 

further research involving the isolation and purification of these bioactive compounds is necessary to elucidate 

their mechanism of action.

Keywords: Butea monosperma, Total phenic compound, Antioxidant activity, Antibacterial activity

บทนำ
การพัฒันาผลิติภัณัฑ์์จากธรรมชาติทิี่่�มีีฤทธิ์์�ต้้านอนุมุูลูอิสิระ

และฤทธิ์์�ต้้านจุุลชีีพอย่่างต่่อเนื่่�องในปััจจุุบััน พบว่่ามีีศักยภาพ

ในการป้้องกัันและฟื้้�นฟููสุุขภาพหรืือโรคเรื้้�อรัังในมนุุษย์์ เช่่น 

โรคมะเร็็ง และโรคหลอดเลืือดและหััวใจ(1-2) โดยพบว่่ายารัักษา

โรคมะเร็ง็ทั่่�วโลกจำนวนร้้อยละ 60 โดยประมาณได้้จากการพัฒันา

ยาจากสารสำคััญที่่�พบในพืืช(3) นอกจากนั้้�นยังัพบว่า่ภาวะเครีียด

ออกซิเดชััน (Oxidative stress) ที่่�เกิิดจากความไม่่สมดุุลของ

การสร้างและการกำจัดัอนุมุูลูอิสิระ (Free radicals) ในร่่างกาย ถืือ

เป็็นสาเหตุสุำคัญัที่่�ทำให้้เกิดิโรคต่่างๆ(4) หากมีีปริมิาณอนุมูลูอิสระ

มากเกิินไปจะสามารถเข้้าทำปฏิิกิิริิยาออกซิิเดชััน (Oxidation) 

กับัสารชีีวโมเลกุลุในร่่างกาย เช่่น ไขมันั โปรตีีน และดีีเอนเอ ส่่งผล

ให้้เซลล์และเนื้้�อเยื่่�อเสีียหายและทำให้้เกิิดโรคต่่างๆ เช่่น โรคมะเร็็ง 

โรคหลอดเลืือดแข็ง็ โรคหลอดเลืือดและหัวัใจ โรคชราและโรคที่่�

เกิิดจากกระบวนการอัักเสบ(5) โดยปกติิร่่างกายมีีสารต้้านอนุุมููล

อิิสระในการกำจััดอนุมููลอิสระและยัังพบว่่าการได้้รัับสารต้าน

อนุมุูลูอิสิระท่ี่�มีีในพืืชก็็สามารถป้้องกันัการเกิิดโรคท่ี่�มีีสาเหตุุจาก

อนุุมููลอิิสระได้้(6) 

สารต้า้นอนุมุูลูอิสิระจากธรรมชาติมิีีฤทธิ์์�ในการป้อ้งกันัการ

เกิดิอนุมูลูอิสิระแบบปฏิกิิริิยิาลูกูโซ่ ่(Radical chain reactions) 

ในปฏิิกิิริิยาออกซิเดชัันโดยยับยั้้�งขั้้�นแรกของอนุมููลอิิสระท่ี่�จะ

สร้้างหรืือผลิิตขึ้้�น (Initiation step) และขั้้�นท่ี่�อนุมููลอิสระถููก

เปลี่่�ยนไปเป็นอนุมูลูอิสระตัวัอื่่�นตอ ๆ  กันัไป (Propagation step) 

ตลอดจนขั้้�นสุุดท้ายที่�หยุุดปฏิิกิิริยิาของอนุมูลูอิสระ (Termination 

step)(7) อนุุมููลอิิสระ เช่่น Superoxide anion (O
2
−), Hydroxyl 

radicals (OH−) และ Nitric oxide (NO) สามารถยับัยั้้�งการทำงาน

ของเอนไซม์ต่า่งๆ และทำลายองค์์ประกอบของเซลล์ที่่�สำคััญต่่อ

กระบวนการสรีีรวิทยาของร่า่งกาย(8) ดังันั้้�นสารต้า้นอนุมูลูอิสิระ

ที่่�มีีอยู่่�ในพืืชสมุนไพรจึึงอาจต้้านความเครีียดออกซิเดชันัโดยการ

กำจัดัอนุมูลูอิสิระและน่า่จะมีีศักยภาพในการนำมาพััฒนาเพื่่�อใช้้

ในการป้้องกััน ฟื้้�นฟููและรัักษาโรค

พืืชสมุนไพรยังสามารถนำมาใช้้ในการรักษาโรคติิดเช้ื้�อมา

ตั้้�งแต่่สมััยโบราณเนื่่�องจากในพืืชมีีสารประกอบอิินทรีีย์์ที่่�มีี

คุุณสมบััติิต้้านเชื้้�อจุุลชีีพก่่อโรค เช่่น แทนนิิน อััลคาลอยด์์ ฟลา

โวนอยด์์ ซาโปนิินและสารประกอบฟีีนอลิิก และยัังพบว่่าการใช้้

พืืชสมุุนไพรในการต้้านเชื้้�อจุุลชีีพยัังมีีผลข้้างเคีียงน้้อย หาง่่าย

และราคาไม่แ่พง ด้ว้ยเหตุผุลดังกล่าวพืืชสมุนไพรจึึงมีีความสำคัญั
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ในด้้านเภสััชวิิทยาในการพัฒนายาเพื่่�อใช้้ยัับยั้้�งการเจริิญเติิบโต

ของเชื้้�อไวรััสและแบคทีีเรีียก่่อโรคในมนุุษย์์(9-10) 

ทองกวาว มีีชื่่�อสามััญว่่า Bastard teak, Bengal kino 

หรืือ Flame of the forest ชื่่�อวิทยาศาสตร์์คืือ Butea 

monosperma (Lam.) Taub. จััดอยู่่�ในวงศ์์ Fabaceae 

ทองกวาวมีีชื่่�ออื่่�นๆ อีีกได้้แก่่ กวาว ก๋๋าว จอมทอง จ้้า จาน ทองต้้น 

ทองธรรมชาติ ิและทองพรมชาติ ิเป็น็ต้น้ ทองกวาวเป็น็สมุนุไพร

ชนิดิหนึ่่�งมีีถิ่่�นกำเนิดิในแถบเอเชีียใต้้ จากประเทศไทย ลาว กัมัพูชูา 

เวีียดนาม มาเลเซีีย ศรีีลังักา เนปาล บังักลาเทศ ปากีีสถาน อินิเดีีย 

และในแถบทางภาคตะวัันตกของอิินโดนีีเซีีย โดยจัดเป็็นไม้้ยืืนต้้น

ขนาดกลาง ดอกทองกวาวนั้้�นเป็็นช่่อคล้้ายกัับดอกทองหลาง 

ดอกมีีสีีแดงส้้มหรืือแสด มีีความยาวประมาณ 6-15 เซนติิเมตร 

มีีดอกย่่อยเกาะกัันเป็็นกลุ่่�ม เมื่่�อดอกบานจะมีีกลีีบ 5 กลีีบ และ

จะออกดอกมากในช่่วงเดืือนกุุมภาพัันธ์์ของทุุกปี ดอกให้้สีีแดง

ใช้้ย้้อมผ้้าโดยใช้้ดอกสดมาต้้มเอาน้้ำซึ่่�งเป็็นสารสีีจากธรรมชาติิ 

อีีกทั้้�งดอกทองกวาวยังมีีสรรพคุุณทางเภสััชวิิทยาหลายอย่่าง 

เช่่น ดอกทองกวาว ใช้้ต้้มดื่่�มช่่วยถอนพิิษไข้้ได้้ ดอกทองกวาวใช้้

หยอดตาแก้้อาการตาแดง เจ็บ็ตา ปวดตา ระคายเคืืองตา ตามััว 

ตาแฉะ และตาฟาง(11) นอกจากนี้้�ดอกทองกวาวยังใช้้ในการรักษา

โรคตับั โรคเบาหวาน(12) โรคมะเร็ง็(13) และโรคท้้องเสีียได้้อีีกด้วย(14) 

และเนื่่�องด้ว้ยสรรพคุณุทางยาของดอกทองกวาว จึึงมีีความสนใจ

ในการศึึกษาถึึงสารสำคััญและฤทธิ์์�ทางชีีวภาพของดอกทองกวาว 

เพื่่�อเป็็นข้้อมููลพื้้�นฐานเพื่่�อให้้ได้้ใช้้ในการประยุุกต์์ใช้้สมุุนไพร

ท้้องถิ่่�นมาพััฒนาเป็็นผลิิตภััณฑ์์สุุขภาพต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

1) ศึึกษาปริิมาณสารประกอบฟีีนอลิิกรวมและฤทธิ์์�ต้้าน

อนุุมููลอิิสระในสารสกััดจากดอกทองกวาว

2) ศึึกษาฤทธิ์์�ในการยัับยั้้�งเชื้้�อแบคทีีเรีียก่่อโรค ได้้แก่่ เชื้้�อ

แบคทีีเรีีย Staphylococcus aureus, Streptococcus mutans, 

Bacillus subtilis และ Escherichia coli ของสารสกัดัจากดอก

ทองกวาว

วิิธีีการวิิจััย
การเตรีียมสารสกััดตััวอย่่าง

นำดอกทองกวาวตัวอย่างมาล้้างทำความสะอาด หั่่�นเป็็นชิ้้�น

เล็ก็ๆ แล้้วอบแห้้งด้้วยตู้้�อบลมร้้อนที่่�อุณุหภูมูิ ิ55 องศาเซลเซีียส 

เป็็นเวลา 24 ชั่่�วโมงจากนั้้�นนำมาบดเป็็นผง แล้้วนำมาชั่่�ง 300 กรัมั 

สกัดัโดยวิธิีีการหมักัด้วยสารละลายเอทานอลความเข้้มข้้น 50 % 

ในอััตราส่่วน 1:10 w/v ที่่�อุุณหภููมิิห้้องเป็็นเวลา 7 วััน และเขย่่า

เป็็นระยะ ๆ  หลัังจากนั้้�นกรองสารสกัดัด้้วยกระดาษกรอง Whatman 

เบอร์ 1 นำสารสกัดัท่ี่�ได้้ไประเหยเอทานอลออกด้วยเครื่่�องระเหย

แบบสุญุญากาศ (Rotary evaporator) และเก็บ็สารสกัดัที่่�ได้ใ้น

ภาชนะที่่�ป้อ้งกันัแสง และจัดัเก็บ็ที่่�อุณุหภูมูิ ิ-20 องศาเซลเซีียส(15) 

และคำนวณหาร้้อยละผลผลิิตของสารสกััดที่่�ได้้จากสููตร 

ร้้อยละผลผลิิต = (น้้ำหนัักหลัังสกััด/น้้ำหนัักผงสมุุนไพร

ก่่อนสกััด) × 100

การทดสอบฤทธิ์์�ต้้านอนุมุูลูอิสิระด้้วยวิธิี ี 2, 2-Diphenyl 

-1-picrylhydrazyl (DPPH radical scavenging activity) 

1 เตรีียมสารละลายสารสกััดหยาบดอกทองกวาวความ

เข้้มข้้น 1,000 ไมโครกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร มาเจืือจางเพื่่�อเตรีียม

สารละลายตััวอย่่างที่่�ความเข้้มข้้น 5, 10, 50, 100, 250, 500, 

750 และ 1,000 ไมโครกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร

2 เตรีียมสารละลาย 0.1 mM DPPH โดยชั่่�ง DPPH 

(MW = 394.33) หนักั 0.0039 กรัมั ละลายในเมทานอล 100 

มิลิลิลิิติร เก็็บไว้้ในขวดสีีชาที่่�อุุณหภููมิิ 4 องศาเซลเซีียส

3 เตรีียมสารละลายมาตรฐานกรดแอสคอร์์บิิก ที่่�ความ

เข้้มข้้น 0 5 10 20 30 40 และ 50 ไมโครกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร เตรีียม

โดยการชั่่�ง กรดแอสคอบิก 0.025 กรััม ละลายด้้วยน้้ำกลั่่�น 

แล้้วปรัับปริิมาตรเป็็น 25 มิิลลิิลิิตร จะได้้สารละลายที่่�มีีความ

เข้้มข้้น 1000 ไมโครกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร นำมาเจืือจางเพื่่�อให้้ได้้

ความเข้้มข้้นเป็็น 100 ไมโครกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร จากนั้้�นนำมาเจืือ

จางจนได้้ความเข้้มข้้นตามที่่�กำหนด (0-50 มิิลลิิกรััมต่่อลิิตร)

4 นำสารละลายสารสกััดตััวอย่่างมา 1.35 ml จากนั้้�นเติิม

สารละลาย DPPH ปริมิาตร 125 ไมโครลิิตร ผสมให้้เข้้ากันัตั้้�งทิ้้�งไว้้ 

30 นาทีีในท่ี่�มืืดและอุุณหภููมิห้ิ้อง นำไปวััดค่่าการดูดกลืืนแสงที่่�

ความยาวคลื่่�น 517 นาโนเมตร ด้้วยเครื่่�องสเปกโตรโฟโตมิิเตอร์์ 

และนำค่่าดูดูกลืืนแสงมาคำนวณเปอร์เซ็็นต์์การยับัยั้้�งอนุมุูลูอิสระ 

และศึึกษาความสามารถในการต้านอนุมูลูอิสิระรายงานเป็็น IC50 

% radical scavenging=[1-(A
sample

/A
control

)]x100

เมื่่�อ A
sample

 คืือ ค่่าการดููดกลืืนแสงของสารตััวอย่่าง

และ A
control 

คืือ ค่่าการดููดกลืืนแสงของ DPPH 

และสร้้างกราฟความสััมพัันธ์์ระหว่่าง ค่่าการดููดกลืืนแสง 

(แกน y) และความเข้้มข้้นของสารตััวอย่่าง (แกน x) คำนวณค่่า 

IC
50 

จากสมการเส้้นตรง y = ax + b

การทดสอบปริิมาณสารฟีีนอลิิกรวมด้วยวิิธีี Folin- 

Ciocalteau’s reagent ทำการวิเคราะห์์โดยดัดแปลงวิิธีี 

Folin-Ciocalteu colorimetric method(16) 

1 เตรีียมสารละลายจากสารสกัดัหยาบดอกทองกวาวความ

เข้้มข้้น 1,000 ไมโครกรััม ปริิมาตร 10 มิิลลิิลิิตร โดยชั่่�งสารสกัดั

ดอกทองกวาว 0.01 กรัมั ละลายในน้้ำกลั่่�นปริมิาตรให้้ได้้ 10 มิลิลิลิิติร 

(ความเข้้มข้้นสารละลาย 1,000 ไมโครกรัมต่่อมิลิลิลิิติร)

2 เตรีียมสารละลายมาตรฐานกรดแกลลิิก ความเข้้มข้้น 

100 ไมโครกรัมต่่อมิลลิิลิิตร ปริิมาตร 100 มิิลลิิลิิตร โดยชั่่�ง

กรดแกลลิิก 0.01 กรััม ละลายในน้้ำกลั่่�น ปรัับปริิมาตรให้้ได้้ 
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100 มิิลลิิลิิตร นำมาเจืือจางเพื่่�อเตรีียมสารละลายมาตรฐานที่่�

ความเข้้มข้้น 2, 6, 10, 20 และ 40 ไมโครกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร

3 เตรีียมสารละลาย 20% sodium carbonate โดยชั่่�ง 

Na
2
CO

3
 20 กรัมั แล้้วละลายในน้้ำกลั่่�นให้้ได้้ปริมิาตร 100 มิลิลิิลิิตร 

เตรีียมสารมาตรฐาน 10% Folin-Ciocalteu phenol reagent 

โดยปิิเปต Folin-Ciocalteu phenol มา 10 มิิลลิิลิิตร ละลาย

ในน้้ำกลั่่�นแล้้วปรัับปริิมาตรให้้ครบ 100 มิิลลิิลิิตร

4 นำสารละลายสกัดัท่ี่�เตรีียมไว้้มา 1 มิลิลิลิิติร เติมิน้้ำกลั่่�น

ปริมิาตร 5 มิลิลิลิิติร จากนั้้�นเติมิ 10% Folin-Ciocalteu phenol 

ปริิมาตร 100 ไมโครลิิตร แล้้วเติิมสารละลาย 20% sodium 

carbonate 300 ไมโครลิิตร ผสมให้้เข้้ากััน ตั้้�งทิ้้�งไว้้ในที่่�มืืด

เป็็นเวลา 1 ชั่่�วโมง นำไปวััดด้้วยเครื่่�องสเปกโตรโฟโตมิเตอร์์ 

ที่่�ความยาวคลื่่�น 765 นาโนเมตร แล้้วนำค่่าที่่�ได้้มาคำนวณหา

ปริิมาณฟีีนอลิิกรวม โดยเทีียบผลกัับกราฟของสารละลาย

มาตรฐานกรดแกลลิิกความเข้้มข้้น 2-40 ไมโครกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร 

รายงานผลเป็็นหน่่วยมิลลิิกรัมสมมููลของกรดแกลลิิกต่่อกรัม

สารสกััด ปริิมาณฟีีนอลิิกทั้้�งหมดคำนวณได้้จากสมการต่่อไปนี้้�:

Total Phenolic Content (TPC)= 

A = ค่่าการดููดกลืืนแสง (absorbance) ของตััวอย่่าง

b = ค่่าตััดแกน y (y-intercept) จากเส้้น calibration curve

m = ความชััน (slope) ของเส้้น calibration curve

V = ปริิมาตรทั้้�งหมดของสารสกััด (หน่่วย: มิิลลิิลิิตร, mL)

W = น้้ำหนัักของตััวอย่่างที่่�ใช้้สกััด (หน่่วย: กรััม, g)

Ferric reducing ability power (FRAP) assay

การทดสอบความสามารถในการรีีดิิวซ์์ด้้วยวิิธีี FRAP โดย

เปรีียบเทีียบกับักราฟมาตรฐานของสารละลายเฟอร์ร์ัสัซัลเฟต(17) 

การทดสอบความสามารถในการรีีดิิวซ์์ด้้วยวิิธีี FRAP โดยเปรีียบ

เทีียบกัับกราฟมาตรฐานของสารละลายเฟอร์์รััสซััลเฟต เตรีียม

สารละลาย FRAP reagent ซึ่่�งมีีอััตราส่่วนผสมดัังนี้้� อะซีีเตตบััฟ

เฟอร์์เข้้มข้้น 300 มิิลลิิโมลาร์์ สารละลาย 2,4,6-tri(2-pyridyl)- 

S-traizine (TPTZ) เข้้มข้้น 10 มิิลลิิโมลาร์์ สารละลาย FeCl
3
 

20 มิลิลิโิมลาร์์ ผสมกันัในอััตราส่่วน 10:1:1 (v/v/v) เตรีียมตััวอย่าง

ของสารสกััดเพื่่�อทดสอบ โดยชั่่�งตััวอย่่าง 0.250 กรััม เติิมตััวทำ

ละลาย 4 มิิลลิิลิิตร ปิิเปตมา 0.1 มิิลลิิลิิตร เติิม FRAP reagent 

ปริิมาตร 4.5 มิิลลิิลิิตร นำไปบ่่มที่่�อุุณหภููมิิ 37 องศาเซลเซีียส 

เป็็นเวลา 4 นาทีี นำไปวััดค่่าการดููดกลืืนแสงท่ี่�ความยาวคลื่่�น 

593 นาโนเมตร

การเตรีียมอาหารเลี้้�ยงเชื้้�อ

เตรีียมอาหารเลี้้�ยงเชื้้�อชนิิดเหลว Brain Heart Infusion 

Broth ใช้้อััตราส่่วน BHI:DW = 3.7:100 ผสมให้้เข้้ากัันจากนั้้�น

นำ BHI Broth ที่่�ผสมเข้้ากัันดีีแล้้วแบ่่งบรรจุใส่่หลอดทดลอง 

นำไปทำให้้ปราศจากเช้ื้�อด้วยเครื่่�องน่ึ่�งฆ่่าเช้ื้�อ (Autoclave) ที่่�

อุุณหภููมิิ 121 องศาเซลเซีียส เป็็นเวลา 15 นาทีี จััดเก็็บอาหาร

เลี้้�ยงเชื้้�อที่่�เตรีียมเสร็จ็เรีียบร้อยแล้้วที่่�อุณุหภูมูิ ิ4 องศาเซลเซีียส(18)

การเตรีียมเชื้้�อแบคทีีเรีียที่่�ใช้้ทดสอบ

นำ S. mutans, S. aureus, B. subtilis และ E. coli จาก

กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ กระทรวงสาธารณสุุข มาเพาะเลี้้�ยง

ใน BHI Broth ในหลอดทดลองปริิมาตร 3 มิิลลิิลิิตรนำไปบ่่ม

ภายใต้้สภาวะเดีียวกััน นำเชื้้�อที่่�ได้้มาปรัับความขุ่่�นให้้มีีความขุ่่�น

เท่่ากับัสารละลายแบเรีียมซัลัเฟต (McFarland no. 0.5) ซ่ึ่�งมีีเชื้้�อ

ประมาณ 1.5 x 10-8 ซีีเอฟยูต่่อมิลิลิลิิติร และทำการเจืือจางต่่อ 

โดยนำเชื้้�อที่�ทำการปรับัความขุ่่�นแล้้ว เลืือกดูดมาจำนวน 1 มิลิลิลิิติร 

ใส่่ลงในอาหารเหลว 9 มิลิลิลิิติร ปริมิาณท่ี่�ทำการเจืือจางจะมีีเชื้้�อ

อยู่่�ประมาณ 1.0 x 106 ซีีเอฟยููต่่อมิิลลิิลิิตร(18)

การหาค่่าความเข้้มข้นต่่ำสุุดของสารสกััดจากดอก

ทองกวาวที่่�สามารถยัับยั้้�งการเจริิญของเชื้้�อแบคทีีเรีีย

ทดสอบหาความเข้้มข้้นที่่�ต่่ำที่่�สุุดของสารสกัดัดอกทองกวาว

ที่่�สามารถยัับยั้้�งการเจริิญเติิบโตของเช้ื้�อแบคทีีเรีียด้้วยวิธีี 

Broth dilution method โดยการเจืือจางลดความเข้้มข้้นลงทีีละ

ครึ่่�งแบบ 2-Fold serial dilution ความเข้้มข้้นเริ่่�มต้้นเท่่ากัับ 

200 มิิลลิิกรัมต่่อมิิลลิิลิิตร จากนั้้�นเตรีียมเชื้้�อแบคทีีเรีียที่�ใช้้ใน

การทดสอบให้้มีีความขุ่่�นเท่่ากับัค่า McFarland no. 0.5 ซ่ึ่�งใน

แต่่ละหลอดทดลองจะประกอบด้วยสารสกัดัที่่�เจืือจางแล้้วปริมิาตร 

1 มิลิลิลิิติร และเชื้้�อแบคทีีเรีีย 1 มิลิลิลิิติร มีีชุดควบคุมุบวกประกอบ

ด้้วย Chlorhexidine (Antibiotic positive control) ชุุดควบคุุม

ลบประกอบด้วยอาหารเลี้้�ยงเช้ื้�อเพีียงอย่างเดีียว (Negative 

control) และชุุดควบคุุมการเจริิญผลบวกประกอบด้้วยอาหาร

เลี้้�ยงเชื้้�อและเชื้้�อแบคทีีเรีีย (Positive growth control) ผสมให้้

เข้้ากััน แล้้วนำไปบ่่มที่่� 37 องศาเซลเซีียส ในสภาวะที่่�มีี 5-10% 

CO
2
 เป็็นเวลานาน 24 ชั่่�วโมง บัันทึึกผลค่่าความเข้้มข้้นต่่ำสุุด

ของสารสกััดท่ี่�แบคทีีเรีียไม่่สามารถเจริิญเติิบโตได้้ โดยอ่านผล

จากการเจริิญเติิบโตของเช้ื้�อ หากสารสกััดสามารถยัับยั้้�งการ

เจริิญเติิบโตได้้จะแสดงผลเป็็นลบ คืือจะไม่่พบตะกอนของเชื้้�อ

เกิิดขึ้้�น เปรีียบเทีียบกัับชุุดควบคุุม จะได้้ค่่าความเข้้มข้้นต่่ำที่่�สุุด

ที่่�สามารถยัับยั้้�งการเจริิญเติิบโตของเช้ื้�อแบคทีีเรีียคืือค่่า 

Minimum inhibitory concentrations (MIC) (19)

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

ผลการตรวจวิิเคราะห์์ Total phenolic content และ

การทดสอบฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระด้้วยวิิธีี DPPH จะแสดงผลเป็็น

ค่่าเฉลี่่�ย ± ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Mean ± SD) ของการ

ทดลอง 3 ครั้้�ง
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ผลการศึึกษา
การศึึกษาทางเคมีีและฤทธิ์์�ทางชีีวภาพจากดอกทองกวาว 

โดยศึึกษาปริิมาณสารประกอบฟีีนอลิิกรวม (Total phenolic 

compounds), FRAP assay วัดัความสามารถของสารต้านอนุมูลู

อิสิระ และศึึกษาฤทธิ์์�ทางชีีวภาพ ได้้แก่่ การทดสอบฤทธิ์์�การต้าน

อนุุมููลอิิสระ DPPH และ ฤทธิ์์�ในการยัับยั้้�งเชื้้�อแบคทีีเรีียก่่อโรค

ได้้แก่่เชื้้�อแบคทีีเรีีย S. aureus, S. mutans, B. subtilis และ 

E. coli ของสารสกััดจากดอกทองกวาว ได้้ผลการทดลองดัังนี้้�

ตััวอย่่างพรรณไม้้และการเตรีียมตััวอย่่างพืืช

ตัวัอย่างพืืชทองกวาว พิสิูจูน์์เอกลักัษณ์์ด้้วยนักัพฤกษศาสตร์ 

ภาควิิชาชีีววิทยา คณะวิิทยาศาสตร์ มหาวิิทยาลัยัขอนแก่น่  รหัสั 

KKU No. 25655 ฝากไว้้ท่ี่�หอพรรณไม้้ คณะวิิทยาศาสตร์ 

มหาวิทิยาลัยัขอนแก่่น

ผลการเตรีียมสารสกััด

จากการนำตัวัอย่า่งดอกทองกวาวที่่�สะอาดและบดให้แ้ห้ง้ 

ชั่่�งน้้ำหนัักแล้้วนำมาสกััดด้้วยวิิธีีการหมัักด้้วยตััวทำละลาย 

ได้แ้ก่ ่ตััวทำละลาย 50% เอทานอล แล้้วนำสารละลายไประเหย

ให้้แห้้งด้้วยเครื่่�องระเหยสารแบบหมุนุภายใต้้สุญุญากาศ (Rotary 

evaporator) จะได้้สารสกัดัหยาบ (Crude extract) สีีเหลืืองน้้ำตาล 

มีีค่า่ร้อ้ยละผลผลิติของสาสกัดัหยาบ (%yield) คืือ ร้อ้ยละ 16.14

การศึกึษาปริมิาณสารประกอบฟีนีอลิกิทั้้�งหมด และการ

ศึึกษาฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระ

การวิิเคราะห์์หาปริิมาณสารประกอบฟีีนอลิิกทั้้�งหมดใน

สารสกััดดอกทองกวาว และการศึึกษาฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระ 

พบว่่าปริิมาณสารประกอบฟีีนอลิิกทั้้�งหมดในสารสกััดดอก

ทองกวาวเท่่ากัับ 65±0.014 มิิลลิิกรััมแกลลิิกต่่อกรััมสารสกััด 

และจากการศึึกษาฤทธิ์์�ต้้านอนุมููลอิสระ เมื่่�อทดสอบความ

สามารถในการจัับอนุุมููลอิิสระด้้วยวิิธีี DPPH พบว่่ามีีค่่าความ

เข้้มข้้นของสารที่�สามารถทำให้้ความเข้้มข้้นของ DPPH ลดลง

ร้อ้ยละ 50 เท่่ากับั 0.44±1.181 mg/ml และพบว่า่ความสามารถ

ในการให้้อิิเล็็กตรอนเมื่่�อทดสอบด้้วย FRAP assay มีีค่่า IC50 

เท่่ากัับ 16.054 ±0.188 mg/ml ดัังตารางที่่� (Table) 1

Table 1	The total phenolic compounds and the biological 

activities of Butea monosperma 

Total phenolic 
compounds mg 

GAE/g plant extracta

Antioxidant activity

DPPH
IC

50
, mg/ml

FRAP
IC

50
, mg/mlb

65±0.014 0.44±1.181 16.054±0.188

Note: aGAE : gallic acid equivalents, bFe2+: Fe2+ equivalents

การหาความเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�สามารถยับยั้้�งเช้ื้�อ (MIC) 

และความเข้้มข้นต่่ำสุุดที่่�สามารถฆ่่าเชื้้�อ (MBC) Staphylococcus 

aureus, Streptococcus mutans, Bacillus subtilis และ 

Escherichia coli

Table 2	 The antibacterial activity against S. mutans of 

the ethanolic extracts of Butea monosperma 

Bacterial strains/
compound

Concentrations of flower 
extract (mg/ml)

MIC MBC

S. mutans 3.12 12.5

S. aureus 3.12 12.5

B. subtilis 3.12 12.5

E. coli 1.56 12.5

Chlorhexidine 
(Positive control)

< 0.78 < 0.78

Note: MIC = Minimum inhibitory concentration (ความ

เข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�ยัับยั้้�งเชื้้�อได้้), MBC = Minimum bactericidal 

concentration (ความเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�สามารถฆ่่าเชื้้�อได้้)

จากตารางที่่� (Table) 2 ผลการทดสอบฤทธิ์์�ของสารสกััด

สมุนุไพรในการต้านเชื้้�อ S. mutans, S. aureus, B. subtilis และ 

E. coli ด้้วยการหาค่่าความเข้้มข้้นต่่ำสุุดท่ี่�สามารถยัับยั้้�งการ

เจริิญเติิบโตของเชื้้�อ (MIC) และค่่าความเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�สามารถ

ฆ่า่เช้ื้�อได้้ (MBC) ของสมุนไพรดอกทองกวาว ที่่�ความเข้้มข้น้ตั้้�งแต่่ 

1.56 มิลิลิิกรัมัต่่อมิลลิิลิิตร จนถึึง 200 มิลิลิิกรัมัต่่อมิลลิิลิิตร และ

มีี Chlorhexidine เป็็นตัวัควบคุมุบวก โดยสารสกัดัดอกทองกวาว 

สามารถยับัยั้้�งการเจริญิเติบิโตของเชื้้�อแบคทีีเรีีย S. mutans, S. 

aureus, B. subtilis และ E. coli ได้้ในความเข้้มข้้นที่่�ต่่ำที่่�สุุด 

ดัังนั้้�นจากตารางผลการทดสอบฤทธิ์์�ต้้านเชื้้�อแบคทีีเรีียสามารถ

สรุปได้้ว่่า สารสกััดดอกทองกวาวมีีฤทธิ์์�ในการยับยั้้�งการเจริิญ

เติิบโตของเชื้้�อแบคทีีเรีียเพิ่่�มขึ้้�นตามความเข้้มข้้น 
﻿

อภิิปรายผล
จากการสกัดัดอกทองกวาวด้วยตัวทำละลาย 50% เอทานอล 

สารสกััดที่่�ได้้จากการสกััดได้้เป็็นของเหลว สีีเหลืืองน้้ำตาล และ

ได้ร้้อ้ยละผลผลิิตเท่่ากับั 16.14 ทั้้�งนี้้�ผลการศึึกษาพบว่า่สารสกัดั

ดอกทองกวาว สอดคล้้องกัับงานวิจิัยัของ(20) พบว่่าเมื่่�อสกัดัใบพืืช 

Teucrium polium ด้้วยตัวทำละลาย 50% เอทานอลจะได้้

ร้อ้ยละผลผลิติสูงท่ี่�สุดุรวมทั้้�งได้้ปริมิาณฟีนีอลิกิรวม โทโคฟีรีอล 

แทนนินิ และฟลาโวนอยด์ส์ูงูที่่�สุดุ โดยสารสกัดัที่่�ได้เ้ป็น็สีีน้้ำตาล

เนื่่�องเมื่่�อใช้้ตััวทำละลายที่�มีีขั้้�วสูง ในท่ี่�นี้้�คืือตัวทำละลาย 50% 

เอทานอล จะสามารถสกััดสารโพลีีฟีีนอล (Polyphenols) เช่่น 



Antioxidant and antibacterial activities of Butea monosperma (Lam.) Taub. flower extracts

65Health Sci J Thai 2025 April-June 7 (2): 60-67.

แทนนิิน ฟีีโนลิิก ฟลาโวนอย์์และแทนนิิน ออกมาได้้ดีีกว่่า

ตััวทำละลายที่่�มีีไม่่มีีขั้้�ว โดยมีีความเป็็นไปได้้ว่่าสกััดหยาบที่�มีี

สีีน้้ำตาลแสดงถึึงการมีีสารโพลีีฟีนีอลสูงูในสารสกัดั และอาจเกิดิ

เนื่่�องจากการเกิิดออกซิเดชัันของสารประกอบฟีีนอลบางชนิิด

ในขั้้�นตอนของการทำแห้้งและการระเหยแห้้งในขั้้�นตอนการ 

เตรีียมตััวอย่่าง(21) 

สารประกอบฟีีนอลิกิในพืืชมีีสมบัตัิเิป็็นสารต้านอนุมุูลูอิสิระ 

โดยสารประกอบฟีีนอลิิกจะจัับอนุุมููลอิสระ ดัังนั้้�นจะไปยัับยั้้�ง

อนุมุูลูอิสิระที่่�เกิดิจากปฏิกิิริิยิาลูกูโซ่่ของการเกิดิออกซิเิดชันัของ

ไขมัันและโมเลกุุลอื่่�นด้้วย โดยสารประกอบฟีีนอลิิกจะทำหน้้าที่่�

กำจััดอนุุมููลอิิสระและไอออนของโลหะที่่�สามารถเร่่งการเกิิด

ปฏิิกิิริิยาออกซิิเดชัันและโมเลกุุลอื่่�นๆ ด้้วย โดยการให้้อะตอม

ไฮโดรเจนอย่่างรวดเร็็วและมีีความเสถีียร สารประกอบฟีีนอลิิก

จึึงมีีคุุณสมบััติิเป็็นสารต้้านอนุุมููลอิิสระที่่�ดีีมาก(22) ผลการศึึกษา

สารประกอบฟีีนอลิิกรวมพบว่่าสารสกััดหยาบที่่�สกััดด้้วยตัวทำ

ละลาย 50% เอทานอลมีีปริมิาณสารประกอบฟีนีอลิกิรวมเท่่ากับั 

65±0.014 มิลิลิกิรัมักรดแกลลิกิเทีียบเท่่าต่อ่น้้ำหนักัแห้้ง 1 กรัมั 

โดยมีีปริิมาณต่่ำกว่่าเมื่่�อเปรีียบเทีียบกับัรายงานการศึึกษาปริมิาณ 

ฟีีนอลิิกรวมจากสารสกััดดอกทองกวาวด้วยตััวทำละลายน้้ำ- 

เอทานอล (Hydro-ethanolic extract) ที่่�พบในประเทศปากีีสถาน

ของ(23) มีีค่่าเท่่ากัับ 84.9 ± 2.10 มิิลลิิกรััมกรดแกลลิิกเทีียบเท่่า

ต่่อน้้ำหนัักแห้้ง 1 กรััม แต่่อย่่างไรก็ตามมีีการพิิจารณาว่่าปริิ

มาณฟีีนอลิิกรวมที่่�พบในพืืชสมุุนไพรหลายชนิิดท่ี่�มีีค่ามากกว่่า 

20 มิลิลิกิรัมกรดแกลลิิกเทีียบเท่่าต่่อน้้ำหนักัแห้้ง 1 กรัมั ถืือว่่ามีี

ปริิมาณฟีีนอลิิกรวมที่่�สููง(24) 

การทดสอบฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระด้้วย DPPH assay โดย

เป็น็วิธิีีการวิเิคราะห์ค์วามสามารถในการจับัอนุมุูลูอิสิระ DPPH- 

โดยอนุมุูลูอิสิระ DPPH- มีีความเสถีียรและสามารถรับัอิเิล็ก็ตรอน

ได้อ้ีีกเพื่่�อเปลี่่�ยนเป็น็โมเลกุลที่่�ไม่เ่ป็น็อนุมุูลูอิสิระ และเมื่่�อได้ร้ับั

อะตอมไฮโดรเจนจากโมเลกุลุอื่่�นจะทำให้้สารดังักล่าวมีีโครงสร้าง

เปล่ี่�ยนไปไม่่เป็็นอนุมููลอิสระ การลดลงของความเข้้มข้้นของ 

DPPH- แสดงถึึงความสามารถในการกำจััดอนุุมููลอิิสระ(25) จาก

ผลการศึึกษาพบว่่าสารสกััดดอกทองกวาวด้้วยสารละลาย 50% 

เอทานอลมีีค่าความเข้้มข้้นของสารสกััดท่ี่�สามารถต้้านอนุมูลูอิสระ 

DPPH ได้้ 50% (IC
50
) เท่่ากัับ 0.44±1.181 มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร 

สอดคล้้องกัับผลการศึึกษาของ(23) มีีค่่า IC
50
 ของ DPPH assay 

จากสารสกััดดอกทองกวาวด้วยเอทานอลผสมน้้ำ เท่่ากัับ 

0.37 ± 0.06 มิิลลิิกรัมต่่อมิลลิิลิิตร และผลการศึึกษาสารสกััด

ดอกทองกวาวด้้วยสารละลาย 95 % เอทานอลในประเทศไทย

พบว่า่มีีค่า่ IC
50
 ของ DPPH assay เท่่ากับั 49.43±3.40 มิลิลิกิรัมั

ต่่อมิิลลิิลิิตร ซึ่่�งมีีความเป็็นไปได้้ว่่าความสามารถในการต้้าน

อนุุมููลอิิสระที่่�ดีีของสารสกััดจากดอกทองกวาวเกิิดจากดอก

ทองกวาวด้ว้ยสารละลายมีีขั้้�วสูงูทำให้ไ้ด้ส้ารประกอบฟีนีอลิกิสูงู 

เช่่น ฟลาโวนอยด์์และสารโพลีีฟิินอลต่่างๆ ออกมามากซึ่่�งมีี

บทบาทสำคััญในการต้้านอนุุมููลอิิสระ(26) 

การทดสอบฤทธิ์์�ต้า้นอนุมุูลูอิสิระด้ว้ยวิธิีี FRAP assay เป็น็

อีีกวิิธีีที่่�ใช้้วิิเคราะห์์ความสามารถของสารสกััดในการรีีดิวซ์์ 

โดยสารสกััดจะให้้อิิเล็็คตรอนแก่่สารประกอบ Fe(III)-TPTZ ซึ่่�ง

เป็็นสารไม่่มีีสีี ทำให้้ได้้สารประกอบ Fe(II)-TPTZ ที่่�มีีสีีน้้ำเงิิน 

ผลการศึึกษาพบว่่าสารสกััดจากดอกทองกวาวมีีค่่า IC
50
 เท่่ากัับ 

16.05±0.19 มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร สารสกััดจากดอกทองกวาว

มีีฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระจากความสามารถในการรีีดิิวซ์์โลหะที่่�มีี

ผลต่อ่การเกิิดอนุมุูลูอิสิระคืือ Fe3+ ให้้เป็น็โมเลกุลที่่�ไม่เ่ป็น็อิสิระ

คืือ Fe2+ ได้้ดีี อาจเนื่่�องจากสารออกฤทธิ์์�ทางชีีวภาพท่ี่�พบในดอก

ทองกวาว คืือสารประกอบฟีนีอลิิกกลุ่่�มฟลาโวนอยด์ เช่น่ Butin, 

Butrin และ Isobutrin ที่่�พบในดอกทองกวาวที่�เป็็นสารออกฤทธิ์์�

ทางชีีวภาพท่ี่�มีีความสามารถในการเป็็นตััวรีีดิวซ์ (Reducing 

power) ได้สูู้ง ทำให้ส้ารสกัดัหยาบจากดอกทองกวาวมีีคุณุสมบัตัิิ

ในการต้้านอนุุมููลอิิสระได้้ดีี(27-28) ดอกทองกวาว มีีสารสำคััญใน

กลุ่่�มฟลาโวนอยด์์ เช่่น butrin, butein, และ isobutrin ซึ่่�งมีี

คุุณสมบััติิทางชีีวภาพหลายประการ มีีการศึึกษาฤทธิ์์�ต้้านเช้ื้�อ

จุลุชีีพของสารสกัดัเมทานอลจากดอกทองกวาว โดยแบ่่งเป็็นส่ว่น

สกัดัด้้วยเฮกเซน, เอทิลอะซีีเตท, และบิิวทานอล จากนั้้�นนำแต่่ละ

ส่่วนสกััดไปทดสอบฤทธิ์์�ต้้านเชื้้�อด้้วยวิิธีี disk diffusion พบว่่า

ส่ว่นสกัดัเอทิลิอะซีีเตทของใบมีีฤทธิ์์�แรงในการต้า้นเชื้้�อแบคทีีเรีีย 

Staphylococcus aureus และ S. epidermidis อย่่างไรก็็ตาม 

ข้อ้มูลเก่ี่�ยวกับัฤทธิ์์�ต้า้นจุุลชีีพของสารสกัดัจากดอกทองกวาวยัง

มีีจำกัดั และจำเป็็นต้้องมีีการวิจัยัเพิ่่�มเติมิเพื่่�อยืืนยัันประสิิทธิภิาพ

และความปลอดภััยในการใช้้สารสกััดดัังกล่่าว(31)

ผลการศึึกษายัังพบว่่าสารสกััดจากดอกทองกวาวมีีฤทธิ์์�

ต้้านเชื้้�อแบคทีีเรีียที่่�ก่่อโรคในมนุุษย์์ได้้ทั้้�งแกรมบวกและแกรม

ลบเมื่่�อทดสอบฤทธิ์์�ต้้านแบคทีีเรีียด้้วยวิิธีี Broth dilution โดย

มีีค่า่ MIC และ MBC อยู่่�ในช่ว่ง 1.56 ถึึง 200 มิลิลิิกรัมัต่อ่มิลิลิลิิติร 

ดังัที่่�ได้ก้ล่า่วมาแล้้วว่า่สารออกฤทธิ์์�ทางชีีวภาพในดอกทองกวาว

คืือสารประกอบฟีนีอลิกิ โดยเฉพาะอย่างยิ่่�งสารกลุ่่�มฟลาโวนอยด์

ที่่�พบมากในดอกทองกวาวมีีฤทธิ์์�ในการยับยั้้�งเชื้้�อแบคทีีเรีียก่อโรค 

โดยสารประกอบฟีีนอลิกิประกอบด้วยหมู่่�ไฮดรอกซิลิ (Hydroxyl 

group) ที่่�สามารถเข้้าทำปฏิิกิิริิยากัับเซลล์์ของแบคทีีเรีีย โดยมีี

กลไกในการทำลายการสัังเคราะห์์เยื่่�อหุ้้�มเซลล์์ของโปรตีีน 

(Membrane protein) ส่่งผลให้้แบคทีีเรีียเจริญิช้้าลง นอกจากนั้้�น

สารประกอบฟีีนอลิิกสามารถเข้้าไปจัับโปรตีีนบนผนัังเซลล์ รบกวน

การขนส่่งผ่่านเมมเบรน (Membrane permeability) นอกจากนั้้�น

ยังัแพร่่ผ่่านเยื่่�อหุ้้�มเซลล์ของแบคทีีเรีียแล้้วเข้้าไปหยุุดการทำงาน

ของเอนไซม์์ที่่�จำเป็็นในการสัังเคราะห์์กรดอะมิิโน ทำให้้โปรตีีน
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ตกตะกอน สารในเซลล์์รั่่�วไหลออกมาข้้างนอกเซลล์์ ส่่งผลให้้

เซลล์แ์บคทีีเรีียแตกจึึงทำลายเซลล์แ์บคทีีเรีียได้้(29-30) จากผลการ

ศึึกษาชี้้�ให้้เห็็นว่่าสารสกััดจากดอกทองกวาวมีีความน่่าสนใจ

ในการพััฒนาเป็็นส่่วนผสมของผลิิตภััณฑ์์ยัับยั้้�งเชื้้�อแบคทีีเรีีย

ก่่อโรคเพื่่�อลดการใช้้สารเคมีีในการยับยั้้�งการเจริิญเติิบโตของ

แบคทีีเรีียที่�เป็็นมิิตรกับัสิ่่�งแวดล้้อมและพััฒนาเป็็นส่่วนประกอบ

ในผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อสุุขภาพอื่่�นๆ ในอนาคตได้้

สรุุป

ดอกทองกวาว (Butea monosperma Lam.) เป็็นพืืช

สมุุนไพรที่่�มีีคุุณค่่าทางยาและอุุดมไปด้้วยสารออกฤทธิ์์�ทาง

ชีีวภาพ โดยการศึึกษาดอกทองกวาวมักมุ่่�งเน้น้ไปที่่�องค์ป์ระกอบ

ทางเคมีี สรรพคุณุทางยา และฤทธิ์์�ทางชีีวภาพต่่างๆ โดยสารสกัดั

หยาบของดอกทองกวาวที่�สกัดัด้ว้ยเอทานอลนั้้�น มีีองค์ป์ระกอบ

ของสารสำคััญกลุ่่�มฟีีนอลิิก ที่่�แสดงฤทธิ์์�ต้้านอนุมููลอิสระ และ

สามารถยับัยั้้�งการเจริญิเติิบโตของเชื้้�อแบคทีีเรีียก่อ่โรคทั้้�ง 4 ชนิดิ 

ได้้แก่่ S. mutans, S. aureus, B. subtilis และ E.coli สารสกััด

ดอกทองกวาวจึึงน่่ามีีความเหมาะสำหรัับนำไปใช้้ประโยชน์์ใน

การพัฒนาเป็็นผลิิตภัณฑ์์เพื่่�อสุุขภาพหรืือเครื่่�องสำอางต่่อไป 

เนื่่�องจากมีีทั้้�งสารสำคััญในพืืชและฤทธิ์์�ต้า้นอนุมูลูอิสระและฤทธิ์์�

ต้้านเช้ื้�อแบคทีีเรีียก่อโรค แต่่ควรต้องมีีการศึึกษาเพิ่่�มเติิมทั้้�งใน

หลอดทดลอง และในสััตว์์ทดลองต่่อไป 
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