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บทคัดย่อ
ทอ้งกัว่าว่เป็นพ้ชท่�ม่กัาริใช้ในทางกัาริแพทย์์แผนโบูริาณมาช้านาน โดย์ม่

กัาริริาย์งานว่า่มสุ่าริอ้อ้กัฤทธิิ�ทางชว่่ภาพหลิาย์ชนิด เช่น flavonoids, phenolics, 

แลิะ tannins ซึ่่�งม่คุณสุมบูัติิติ้านอ้นุมูลิอ้ิสุริะ งานว่ิจัย์น่�ม่จุดปริะสุงค์เพ้�อ้ศึ่กัษา

ปริิมาณสุาริปริะกัอ้บูฟีีนอ้ลิิกัริว่ม ฤทธิิ�กัาริติ้านอ้นุมูลิอ้ิสุริะแลิะฤทธิิ�ย์ับูย์ั�งเช้�อ้

แบูคท่เริ่ย์ขอ้งสุาริสุกััดดอ้กัทอ้งกัว่าว่ท่�สุกััดด้ว่ย์ 50% เอ้ทานอ้ลิ โดย์หาปริิมาณ 

ฟีีนอ้ลิกิัริว่มดว้่ย์ว่ธิิ ่Folin-Ciocalteu ว่เิคริาะหฤ์ทธิิ�ติา้นอ้นมุลูิอ้สิุริะดว้่ย์ว่ธิิ ่DPPH 

assay แลิะ FRAP assay จากันั�นศึ่กัษาฤทธิิ�ย์ับูย์ั�งเช้�อ้แบูคท่เริ่ย์ด้ว่ย์ว่ิธิ่ Broth 

dilution เพ้�อ้หาค่าคว่ามเข้มข้นติ�ำสุุดท่�สุามาริถย์ับูย์ั�งเช้�อ้แบูคท่เริ่ย์ (MIC) แลิะ

คา่คว่ามเขม้ขน้ติ�ำสุดุท่�ฆ่า่เช้�อ้แบูคทเ่ริย่์ (MBC) โดย์ศึก่ัษากัาริย์บัูย์ั�งเช้�อ้แบูคทเ่ริย่์ 

Staphylococcus aureus, Streptococcus mutans, Bacillus subtilis แลิะ 

Escherichia coli ผลิกัาริศึ่กัษาพบูว่่าปริิมาณสุาริฟีีนอ้ลิิกัริว่มเท่ากัับู 65±0.014 

mg of gallic acid equivalent/g of extract ผลิกัาริศึ่กัษาฤทธิิ�ติ้านอ้นุมูลิอ้ิสุริะ

ด้ว่ย์ว่ิธิ่ DPPH แลิะ FRAP assay แสุดงผลิด้ว่ย์ค่า IC50 เท่ากัับู 0.44±1.181 

mg/ml แลิะ 16.054±0.188 mg/ml ติามลิำดับู ผลิกัาริศึ่กัษาฤทธิิ�ย์ับูย์ั�งเช้�อ้

แบูคท่เริ่ย์พบูว่่าสุาริสุกััดดอ้กัทอ้งกัว่าว่ม่ค่า MIC แลิะ MBC อ้ย์ู่ในช่ว่ง 1.56 ถ่ง 

200 mg/mL ผลิกัาริวิ่จัย์แสุดงให้เห็นว่่าสุาริสุกััดดอ้กัทอ้งกัว่าว่ม่สุาริอ้อ้กัฤทธิิ�

ทางช่ว่ภาพท่�ม่ฤทธิิ�ติ้านอ้นุมูลิอิ้สุริะแลิะฤทธิิ�ย์ับูย์ั�งเช้�อ้แบูคท่เริ่ย์กั่อ้โริค อ้ย์่างไริ

กั็ติามคว่ริศึ่กัษาเพิ�มเติิมด้ว่ย์กัาริแย์กัอ้งค์ปริะกัอ้บูขอ้งสุาริแลิะกัาริแย์กัเป็นสุาริ

บูริิสุุทธิิ� เพ้�อ้ให้ม่คว่ามเข้าใจถ่งกัลิไกักัาริอ้อ้กัฤทธิิ�ขอ้งสุาริอ้อ้กัฤทธิิ�ทางช่ว่ภาพ
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Abstract

Butea monosperma (Lam.) (commonly known as the flame of the forest or Palash) is a plant that has 

been used in traditional medicine for a long time. It has been reported to contain various bioactive compounds 

such as flavonoids, phenolics, and tannins, which possess antioxidant properties. These compounds help 

neutralize free radicals and reduce oxidative stress, making the plant a subject of interest for its potential 

health benefits and therapeutic applications. In the present study, total phenolic compounds, antioxidant 

activities, and antibacterial activities of the hydroethanolic extract from the flower of B. monosperma were 

evaluated. The total  phenolic compound was quantified based on the Folin–Ciocalteu method, and the 

antioxidant activities of the extracts were assessed through the 1,1-diphenyl-2-picryl-hydrazyl (DPPH) and 

ferric reducing antioxidant power (FRAP) assays. The broth dilution method, minimum inhibitory concentration 

(MIC), and minimum bactericidal concentration (MBC) were used to evaluate the antibacterial activity of the 

extracts against Staphylococcus aureus, Streptococcus mutans, Bacillus subtilis and, Escherichia coli. The 

results revealed that the total phenolic content of the extracts was 65±0.014 mg of gallic acid equivalent/g 

of extract. Additionally, the antioxidant activities in terms of IC50 value of the extracts were  0.44±1.181 mg/

ml and  16.054±0.188 mg/ml, according to the DPPH and the FRAP assay. Crude extracts of B. monosperma 

flower also demonstrated antibacterial activity against selected bacterial strains, with MIC and MBC values 

ranging from 1.56 to 200 mg/mL. In summary, the results suggest that flower extracts of B. monosperma may 

serve as valuable sources of bioactive compounds with antioxidant and antibacterial properties. However, 

further research involving the isolation and purification of these bioactive compounds is necessary to elucidate 

their mechanism of action.

Keywords: Butea monosperma, Total phenic compound, Antioxidant activity, Antibacterial activity

บทนำ
กัาริพฒันาผลิติิภณัฑ์์จากัธิริริมชาติทิ่�ม่ฤทธิิ�ต้ิานอ้นมุลูิอ้สิุริะ

แลิะฤทธิิ�ติ้านจุลิช่พอ้ย์่างติ่อ้เน้�อ้งในปัจจุบัูน พบูว่่าม่ศัึกัย์ภาพ

ในกัาริป้อ้งกัันแลิะฟี้�นฟีูสุุขภาพหริ้อ้โริคเริ้�อ้ริังในมนุษย์์ เช่น 

โริคมะเริ็ง แลิะโริคหลิอ้ดเลิ้อ้ดแลิะหัว่ใจ(1-2) โดย์พบูว่่าย์าริักัษา

โริคมะเริง็ทั�ว่โลิกัจำนว่นร้ิอ้ย์ลิะ 60 โดย์ปริะมาณได้จากักัาริพฒันา

ย์าจากัสุาริสุำคัญท่�พบูในพช้(3) นอ้กัจากันั�นย์งัพบูว่า่ภาว่ะเคริย่์ด

อ้อ้กัซิึ่เดชัน (Oxidative stress) ท่�เกิัดจากัคว่ามไม่สุมดุลิขอ้ง

กัาริสุร้ิางแลิะกัาริกัำจดัอ้นมุลูิอ้สิุริะ (Free radicals) ในร่ิางกัาย์ ถ้อ้

เป็นสุาเหติสุุำคญัท่�ทำให้เกัดิโริคต่ิางๆ(4) หากัมป่ริมิาณอ้นุมลูิอิ้สุริะ

มากัเกัินไปจะสุามาริถเข้าทำปฏิิกัิริิย์าอ้อ้กัซึ่ิเดชัน (Oxidation) 

กับัูสุาริชว่่โมเลิกัลุิในร่ิางกัาย์ เช่น ไขมนั โปริติน่ แลิะดเ่อ้นเอ้ สุ่งผลิ

ให้เซึ่ลิล์ิแลิะเน้�อ้เย์้�อ้เสุย่์หาย์แลิะทำให้เกิัดโริคต่ิางๆ เช่น โริคมะเร็ิง 

โริคหลิอ้ดเลิอ้้ดแขง็ โริคหลิอ้ดเลิอ้้ดแลิะหวั่ใจ โริคชริาแลิะโริคท่�

เกัิดจากักัริะบูว่นกัาริอ้ักัเสุบู(5) โดย์ปกัติิริ่างกัาย์ม่สุาริติ้านอ้นุมูลิ

อ้ิสุริะในกัาริกัำจัดอ้นุมูลิอิ้สุริะแลิะยั์งพบูว่่ากัาริได้ริับูสุาริต้ิาน

อ้นมุลูิอ้สิุริะท่�มใ่นพช้ก็ัสุามาริถป้อ้งกันักัาริเกิัดโริคท่�มสุ่าเหตุิจากั

อ้นุมูลิอ้ิสุริะได้(6) 

สุาริติา้นอ้นมุลูิอ้สิุริะจากัธิริริมชาติมิฤ่ทธิิ�ในกัาริปอ้้งกันักัาริ

เกัดิอ้นุมลูิอ้สิุริะแบูบูปฏิกิัริิยิ์าลิกูัโซึ่ ่(Radical chain reactions) 

ในปฏิิกิัริิย์าอ้อ้กัซิึ่เดชันโดย์ยั์บูย์ั�งขั�นแริกัขอ้งอ้นุมูลิอ้ิสุริะท่�จะ

สุริ้างหริ้อ้ผลิิติข่�น (Initiation step) แลิะขั�นท่�อ้นุมูลิอิ้สุริะถูกั

เปลิ่�ย์นไปเป็นอ้นุมลูิอิ้สุริะติวั่อ้้�นต่ิอ้ ๆ  กันัไป (Propagation step) 

ติลิอ้ดจนขั�นสุุดท้าย์ท่�หยุ์ดปฏิิกิัริยิ์าขอ้งอ้นุมลูิอิ้สุริะ (Termination 

step)(7) อ้นุมูลิอ้ิสุริะ เช่น Superoxide anion (O
2
−), Hydroxyl 

radicals (OH−) แลิะ Nitric oxide (NO) สุามาริถย์บัูย์ั�งกัาริทำงาน

ขอ้งเอ้นไซึ่ม์ติา่งๆ แลิะทำลิาย์อ้งค์ปริะกัอ้บูขอ้งเซึ่ลิล์ิท่�สุำคัญต่ิอ้

กัริะบูว่นกัาริสุริร่ิวิ่ทย์าขอ้งริา่งกัาย์(8) ดงันั�นสุาริติา้นอ้นุมลูิอ้สิุริะ

ท่�มอ่้ย์ูใ่นพช้สุมุนไพริจง่อ้าจต้ิานคว่ามเคริย่์ดอ้อ้กัซิึ่เดชนัโดย์กัาริ

กัำจดัอ้นุมลูิอ้สิุริะแลิะนา่จะมศั่ึกัย์ภาพในกัารินำมาพัฒนาเพ้�อ้ใช้

ในกัาริป้อ้งกััน ฟี้�นฟีูแลิะริักัษาโริค

พ้ชสุมุนไพริยั์งสุามาริถนำมาใช้ในกัาริรัิกัษาโริคติิดเช้�อ้มา

ติั�งแติ่สุมัย์โบูริาณเน้�อ้งจากัในพ้ชม่สุาริปริะกัอ้บูอ้ินทริ่ย์์ท่�ม่

คุณสุมบูัติิติ้านเช้�อ้จุลิช่พกั่อ้โริค เช่น แทนนิน อ้ัลิคาลิอ้ย์ด์ ฟีลิา

โว่นอ้ย์ด์ ซึ่าโปนินแลิะสุาริปริะกัอ้บูฟีีนอ้ลิิกั แลิะย์ังพบูว่่ากัาริใช้

พ้ชสุมุนไพริในกัาริติ้านเช้�อ้จุลิช่พย์ังม่ผลิข้างเค่ย์งน้อ้ย์ หาง่าย์

แลิะริาคาไมแ่พง ดว้่ย์เหติผุลิดังกัล่ิาว่พช้สุมุนไพริจง่มค่ว่ามสุำคญั
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ในด้านเภสัุชว่ิทย์าในกัาริพัฒนาย์าเพ้�อ้ใช้ย์ับูย์ั�งกัาริเจริิญเติิบูโติ

ขอ้งเช้�อ้ไว่ริัสุแลิะแบูคท่เริ่ย์กั่อ้โริคในมนุษย์์(9-10) 

ทอ้งกัว่าว่ ม่ช้�อ้สุามัญว่่า Bastard teak, Bengal kino 

หริ้อ้ Flame of the forest ช้�อ้วิ่ทย์าศึาสุติริ์ค้อ้ Butea 

monosperma (Lam.) Taub. จัดอ้ย์ู่ในว่งศึ์ Fabaceae 

ทอ้งกัว่าว่มช้่�อ้อ้้�นๆ อ้ก่ัได้แก่ั กัว่าว่ ก๋ัาว่ จอ้มทอ้ง จ้า จาน ทอ้งต้ิน 

ทอ้งธิริริมชาติ ิแลิะทอ้งพริมชาติ ิเปน็ติน้ ทอ้งกัว่าว่เปน็สุมนุไพริ

ชนดิหน่�งมถ่ิ�นกัำเนดิในแถบูเอ้เชย่์ใต้ิ จากัปริะเทศึไทย์ ลิาว่ กัมัพชูา 

เว่ย่์ดนาม มาเลิเซึ่ย่์ ศึริล่ิงักัา เนปาลิ บูงักัลิาเทศึ ปาก่ัสุถาน อ้นิเดย่์ 

แลิะในแถบูทางภาคติะวั่นติกัขอ้งอิ้นโดนเ่ซ่ึ่ย์ โดย์จัดเป็นไม้ย์น้ต้ิน

ขนาดกัลิาง ดอ้กัทอ้งกัว่าว่นั�นเป็นช่อ้คล้ิาย์กัับูดอ้กัทอ้งหลิาง 

ดอ้กัม่สุ่แดงสุ้มหริ้อ้แสุด ม่คว่ามย์าว่ปริะมาณ 6-15 เซึ่นติิเมติริ 

ม่ดอ้กัย์่อ้ย์เกัาะกัันเป็นกัลิุ่ม เม้�อ้ดอ้กับูานจะม่กัลิ่บู 5 กัลิ่บู แลิะ

จะอ้อ้กัดอ้กัมากัในช่ว่งเด้อ้นกัุมภาพันธิ์ขอ้งทุกัปี ดอ้กัให้สุ่แดง

ใช้ย์้อ้มผ้าโดย์ใช้ดอ้กัสุดมาต้ิมเอ้าน�ำซึ่่�งเป็นสุาริสุ่จากัธิริริมชาติิ 

อ้่กัทั�งดอ้กัทอ้งกัว่าว่ยั์งม่สุริริพคุณทางเภสุัชว่ิทย์าหลิาย์อ้ย์่าง 

เช่น ดอ้กัทอ้งกัว่าว่ ใช้ติ้มด้�มช่ว่ย์ถอ้นพิษไข้ได้ ดอ้กัทอ้งกัว่าว่ใช้

หย์อ้ดติาแก้ัอ้ากัาริติาแดง เจบ็ูติา ปว่ดติา ริะคาย์เคอ้้งติา ติามัว่ 

ติาแฉะ แลิะติาฟีาง(11) นอ้กัจากัน่�ดอ้กัทอ้งกัว่าว่ยั์งใช้ในกัาริรัิกัษา

โริคติบัู โริคเบูาหว่าน(12) โริคมะเริง็(13) แลิะโริคท้อ้งเสุย่์ได้อ่้กัด้ว่ย์(14) 

แลิะเน้�อ้งดว้่ย์สุริริพคณุทางย์าขอ้งดอ้กัทอ้งกัว่าว่ จง่มค่ว่ามสุนใจ

ในกัาริศ่ึกัษาถง่สุาริสุำคัญแลิะฤทธิิ�ทางชว่่ภาพขอ้งดอ้กัทอ้งกัว่าว่ 

เพ้�อ้เป็นข้อ้มูลิพ้�นฐานเพ้�อ้ให้ได้ใช้ในกัาริปริะย์ุกัติ์ใช้สุมุนไพริ

ท้อ้งถิ�นมาพัฒนาเป็นผลิิติภัณฑ์์สุุขภาพติ่อ้ไป

วัตถุุประสงค์กัารวิจัย

1) ศึ่กัษาปริิมาณสุาริปริะกัอ้บูฟีีนอ้ลิิกัริว่มแลิะฤทธิิ�ติ้าน

อ้นุมูลิอ้ิสุริะในสุาริสุกััดจากัดอ้กัทอ้งกัว่าว่

2) ศึ่กัษาฤทธิิ�ในกัาริย์ับูย์ั�งเช้�อ้แบูคท่เริ่ย์กั่อ้โริค ได้แกั่ เช้�อ้

แบูคทเ่ริย่์ Staphylococcus aureus, Streptococcus mutans, 

Bacillus subtilis แลิะ Escherichia coli ขอ้งสุาริสุกัดัจากัดอ้กั

ทอ้งกัว่าว่

วิธิ์ีกัารวิจัย
กัารเตรียมูสารสกััดตัวอย่าง

นำดอ้กัทอ้งกัว่าว่ตัิว่อ้ย่์างมาล้ิางทำคว่ามสุะอ้าด หั�นเป็นชิ�น

เลิก็ัๆ แล้ิว่อ้บูแห้งด้ว่ย์ติูอ้้บูลิมร้ิอ้นท่�อ้ณุหภมู ิ55 อ้งศึาเซึ่ลิเซึ่ย่์สุ 

เป็นเว่ลิา 24 ชั�ว่โมงจากันั�นนำมาบูดเป็นผง แล้ิว่นำมาชั�ง 300 กัริมั 

สุกัดัโดย์ว่ธิิก่ัาริหมกััด้ว่ย์สุาริลิะลิาย์เอ้ทานอ้ลิคว่ามเข้มข้น 50 % 

ในอ้ัติริาสุ่ว่น 1:10 w/v ท่�อุ้ณหภูมิห้อ้งเป็นเว่ลิา 7 ว่ัน แลิะเขย์่า

เป็นริะย์ะ ๆ  หลัิงจากันั�นกัริอ้งสุาริสุกัดัด้ว่ย์กัริะดาษกัริอ้ง Whatman 

เบูอ้ร์ิ 1 นำสุาริสุกัดัท่�ได้ไปริะเหย์เอ้ทานอ้ลิอ้อ้กัด้ว่ย์เคริ้�อ้งริะเหย์

แบูบูสุญุญากัาศึ (Rotary evaporator) แลิะเกับ็ูสุาริสุกัดัท่�ไดใ้น

ภาชนะท่�ปอ้้งกันัแสุง แลิะจดัเกับ็ูท่�อ้ณุหภมู ิ-20 อ้งศึาเซึ่ลิเซึ่ย่์สุ(15) 

แลิะคำนว่ณหาริ้อ้ย์ลิะผลิผลิิติขอ้งสุาริสุกััดท่�ได้จากัสุูติริ 

ริ้อ้ย์ลิะผลิผลิิติ = (น�ำหนักัหลิังสุกััด/น�ำหนักัผงสุมุนไพริ

กั่อ้นสุกััด) × 100

กัารทดสอบฤทธิ์ิ�ต้านอนมุูลูอสิระด้วยวธิิ์ ี 2, 2-Diphenyl 

-1-picrylhydrazyl (DPPH radical scavenging activity) 

1 เติริ่ย์มสุาริลิะลิาย์สุาริสุกััดหย์าบูดอ้กัทอ้งกัว่าว่คว่าม

เข้มข้น 1,000 ไมโคริกัริัมติ่อ้มิลิลิิลิิติริ มาเจ้อ้จางเพ้�อ้เติร่ิย์ม

สุาริลิะลิาย์ติัว่อ้ย์่างท่�คว่ามเข้มข้น 5, 10, 50, 100, 250, 500, 

750 แลิะ 1,000 ไมโคริกัริัมติ่อ้มิลิลิิลิิติริ

2 เติริ่ย์มสุาริลิะลิาย์ 0.1 mM DPPH โดย์ชั�ง DPPH 

(MW = 394.33) หนกัั 0.0039 กัริมั ลิะลิาย์ในเมทานอ้ลิ 100 

มลิิลิลิิติิริ เกั็บูไว่้ในขว่ดสุ่ชาท่�อุ้ณหภูมิ 4 อ้งศึาเซึ่ลิเซึ่่ย์สุ

3 เติริ่ย์มสุาริลิะลิาย์มาติริฐานกัริดแอ้สุคอ้ริ์บูิกั ท่�คว่าม

เข้มข้น 0 5 10 20 30 40 แลิะ 50 ไมโคริกัริัมติ่อ้มิลิลิิลิิติริ เติริ่ย์ม

โดย์กัาริชั�ง กัริดแอ้สุคอ้บิูกั 0.025 กัริัม ลิะลิาย์ด้ว่ย์น�ำกัลิั�น 

แลิ้ว่ปริับูปริิมาติริเป็น 25 มิลิลิิลิิติริ จะได้สุาริลิะลิาย์ท่�ม่คว่าม

เข้มข้น 1000 ไมโคริกัริัมติ่อ้มิลิลิิลิิติริ นำมาเจ้อ้จางเพ้�อ้ให้ได้

คว่ามเข้มข้นเป็น 100 ไมโคริกัริัมติ่อ้มิลิลิิลิิติริ จากันั�นนำมาเจ้อ้

จางจนได้คว่ามเข้มข้นติามท่�กัำหนด (0-50 มิลิลิิกัริัมติ่อ้ลิิติริ)

4 นำสุาริลิะลิาย์สุาริสุกััดติัว่อ้ย์่างมา 1.35 ml จากันั�นเติิม

สุาริลิะลิาย์ DPPH ปริมิาติริ 125 ไมโคริลิิติริ ผสุมให้เข้ากันัติั�งทิ�งไว้่ 

30 นาทใ่นท่�มด้แลิะอุ้ณหภูมห้ิอ้ง นำไปวั่ดค่ากัาริดูดกัล้ินแสุงท่�

คว่ามย์าว่คลิ้�น 517 นาโนเมติริ ด้ว่ย์เคริ้�อ้งสุเปกัโติริโฟีโติมิเติอ้ริ์ 

แลิะนำค่าดดูกัล้ินแสุงมาคำนว่ณเปอ้ร์ิเซ็ึ่นต์ิกัาริย์บัูย์ั�งอ้นมุลูิอิ้สุริะ 

แลิะศึก่ัษาคว่ามสุามาริถในกัาริต้ิานอ้นุมลูิอ้สิุริะริาย์งานเป็น IC50 

% radical scavenging=[1-(A
sample

/A
control

)]x100

เม้�อ้ A
sample

 ค้อ้ ค่ากัาริดูดกัลิ้นแสุงขอ้งสุาริติัว่อ้ย์่าง

แลิะ A
control 

ค้อ้ ค่ากัาริดูดกัลิ้นแสุงขอ้ง DPPH 

แลิะสุริ้างกัริาฟีคว่ามสุัมพันธ์ิริะหว่่าง ค่ากัาริดูดกัล้ินแสุง 

(แกัน y) แลิะคว่ามเข้มข้นขอ้งสุาริติัว่อ้ย์่าง (แกัน x) คำนว่ณค่า 

IC
50 

จากัสุมกัาริเสุ้นติริง y = ax + b

กัารทดสอบปริมูาณสารฟีีนอลิกัรวมูด้วยวิธิ์ี Folin- 

Ciocalteau’s reagent ทำกัาริวิ่เคริาะห์โดย์ดัดแปลิงวิ่ธ่ิ 

Folin-Ciocalteu colorimetric method(16) 

1 เติริย่์มสุาริลิะลิาย์จากัสุาริสุกัดัหย์าบูดอ้กัทอ้งกัว่าว่คว่าม

เข้มข้น 1,000 ไมโคริกัริัม ปริิมาติริ 10 มิลิลิิลิิติริ โดย์ชั�งสุาริสุกัดั

ดอ้กัทอ้งกัว่าว่ 0.01 กัริมั ลิะลิาย์ในน�ำกัลิั�นปริมิาติริให้ได้ 10 มลิิลิลิิติิริ 

(คว่ามเข้มข้นสุาริลิะลิาย์ 1,000 ไมโคริกัรัิมต่ิอ้มลิิลิลิิติิริ)

2 เติริ่ย์มสุาริลิะลิาย์มาติริฐานกัริดแกัลิลิิกั คว่ามเข้มข้น 

100 ไมโคริกัรัิมติ่อ้มิลิลิิลิิติริ ปริิมาติริ 100 มิลิลิิลิิติริ โดย์ชั�ง

กัริดแกัลิลิิกั 0.01 กัริัม ลิะลิาย์ในน�ำกัลิั�น ปรัิบูปริิมาติริให้ได้ 
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100 มิลิลิิลิิติริ นำมาเจ้อ้จางเพ้�อ้เติริ่ย์มสุาริลิะลิาย์มาติริฐานท่�

คว่ามเข้มข้น 2, 6, 10, 20 แลิะ 40 ไมโคริกัริัมติ่อ้มิลิลิิลิิติริ

3 เติริ่ย์มสุาริลิะลิาย์ 20% sodium carbonate โดย์ชั�ง 

Na
2
CO

3
 20 กัริมั แล้ิว่ลิะลิาย์ในน�ำกัลิั�นให้ได้ปริมิาติริ 100 มลิิลิิลิิติริ 

เติริ่ย์มสุาริมาติริฐาน 10% Folin-Ciocalteu phenol reagent 

โดย์ปิเปติ Folin-Ciocalteu phenol มา 10 มิลิลิิลิิติริ ลิะลิาย์

ในน�ำกัลิั�นแลิ้ว่ปริับูปริิมาติริให้คริบู 100 มิลิลิิลิิติริ

4 นำสุาริลิะลิาย์สุกัดัท่�เติริย่์มไว้่มา 1 มลิิลิลิิติิริ เติมิน�ำกัลิั�น

ปริมิาติริ 5 มลิิลิลิิติิริ จากันั�นเติมิ 10% Folin-Ciocalteu phenol 

ปริิมาติริ 100 ไมโคริลิิติริ แลิ้ว่เติิมสุาริลิะลิาย์ 20% sodium 

carbonate 300 ไมโคริลิิติริ ผสุมให้เข้ากััน ติั�งทิ�งไว่้ในท่�ม้ด

เป็นเว่ลิา 1 ชั�ว่โมง นำไปว่ัดด้ว่ย์เคริ้�อ้งสุเปกัโติริโฟีโติมิเติอ้ริ์ 

ท่�คว่ามย์าว่คลิ้�น 765 นาโนเมติริ แลิ้ว่นำค่าท่�ได้มาคำนว่ณหา

ปริิมาณฟีีนอ้ลิิกัริว่ม โดย์เท่ย์บูผลิกัับูกัริาฟีขอ้งสุาริลิะลิาย์

มาติริฐานกัริดแกัลิลิิกัคว่ามเข้มข้น 2-40 ไมโคริกัริัมติ่อ้มิลิลิิลิิติริ 

ริาย์งานผลิเป็นหน่ว่ย์มิลิลิิกัรัิมสุมมูลิขอ้งกัริดแกัลิลิิกัติ่อ้กัรัิม

สุาริสุกััด ปริิมาณฟีีนอ้ลิิกัทั�งหมดคำนว่ณได้จากัสุมกัาริติ่อ้ไปน่�:

Total Phenolic Content (TPC)= 

A = ค่ากัาริดูดกัลิ้นแสุง (absorbance) ขอ้งติัว่อ้ย์่าง

b = ค่าตัิดแกัน y (y-intercept) จากัเสุ้น calibration curve

m = คว่ามชัน (slope) ขอ้งเสุ้น calibration curve

V = ปริิมาติริทั�งหมดขอ้งสุาริสุกััด (หน่ว่ย์: มิลิลิิลิิติริ, mL)

W = น�ำหนักัขอ้งติัว่อ้ย์่างท่�ใช้สุกััด (หน่ว่ย์: กัริัม, g)

Ferric reducing ability power (FRAP) assay

กัาริทดสุอ้บูคว่ามสุามาริถในกัาริริ่ดิว่ซึ่์ด้ว่ย์ว่ิธิ่ FRAP โดย์

เปริย่์บูเทย่์บูกับัูกัริาฟีมาติริฐานขอ้งสุาริลิะลิาย์เฟีอ้ริร์ิสัุซัึ่ลิเฟีติ(17) 

กัาริทดสุอ้บูคว่ามสุามาริถในกัาริริ่ดิว่ซึ่์ด้ว่ย์ว่ิธิ่ FRAP โดย์เปริ่ย์บู

เท่ย์บูกัับูกัริาฟีมาติริฐานขอ้งสุาริลิะลิาย์เฟีอ้ริ์ริัสุซึ่ัลิเฟีติ เติริ่ย์ม

สุาริลิะลิาย์ FRAP reagent ซึ่่�งม่อ้ัติริาสุ่ว่นผสุมดังน่� อ้ะซึ่่เติติบูัฟี

เฟีอ้ริ์เข้มข้น 300 มิลิลิิโมลิาริ์ สุาริลิะลิาย์ 2,4,6-tri(2-pyridyl)- 

S-traizine (TPTZ) เข้มข้น 10 มิลิลิิโมลิาริ์ สุาริลิะลิาย์ FeCl
3
 

20 มลิิลิโิมลิาร์ิ ผสุมกันัในอั้ติริาสุ่ว่น 10:1:1 (v/v/v) เติริย่์มตัิว่อ้ย่์าง

ขอ้งสุาริสุกััดเพ้�อ้ทดสุอ้บู โดย์ชั�งติัว่อ้ย์่าง 0.250 กัริัม เติิมติัว่ทำ

ลิะลิาย์ 4 มิลิลิิลิิติริ ปิเปติมา 0.1 มิลิลิิลิิติริ เติิม FRAP reagent 

ปริิมาติริ 4.5 มิลิลิิลิิติริ นำไปบู่มท่�อุ้ณหภูมิ 37 อ้งศึาเซึ่ลิเซึ่่ย์สุ 

เป็นเว่ลิา 4 นาท่ นำไปวั่ดค่ากัาริดูดกัลิ้นแสุงท่�คว่ามย์าว่คล้ิ�น 

593 นาโนเมติริ

กัารเตรียมูอาหารเลี�ยงเชื้้�อ

เติริ่ย์มอ้าหาริเลิ่�ย์งเช้�อ้ชนิดเหลิว่ Brain Heart Infusion 

Broth ใช้อ้ัติริาสุ่ว่น BHI:DW = 3.7:100 ผสุมให้เข้ากัันจากันั�น

นำ BHI Broth ท่�ผสุมเข้ากัันด่แลิ้ว่แบู่งบูริริจุใสุ่หลิอ้ดทดลิอ้ง 

นำไปทำให้ปริาศึจากัเช้�อ้ด้ว่ย์เคริ้�อ้งน่�งฆ่่าเช้�อ้ (Autoclave) ท่�

อุ้ณหภูมิ 121 อ้งศึาเซึ่ลิเซึ่่ย์สุ เป็นเว่ลิา 15 นาท่ จัดเกั็บูอ้าหาริ

เลิ่�ย์งเช้�อ้ท่�เติริย่์มเสุริจ็เริย่์บูร้ิอ้ย์แล้ิว่ท่�อ้ณุหภมู ิ4 อ้งศึาเซึ่ลิเซึ่ย่์สุ(18)

กัารเตรียมูเชื้้�อแบคทีเรียที�ใชื้้ทดสอบ

นำ S. mutans, S. aureus, B. subtilis แลิะ E. coli จากั

กัริมว่ิทย์าศึาสุติริ์กัาริแพทย์์ กัริะทริว่งสุาธิาริณสุุข มาเพาะเลิ่�ย์ง

ใน BHI Broth ในหลิอ้ดทดลิอ้งปริิมาติริ 3 มิลิลิิลิิติรินำไปบู่ม

ภาย์ใติ้สุภาว่ะเด่ย์ว่กััน นำเช้�อ้ท่�ได้มาปริับูคว่ามขุ่นให้ม่คว่ามขุ่น

เท่ากับัูสุาริลิะลิาย์แบูเริย่์มซึ่ลัิเฟีติ (McFarland no. 0.5) ซ่ึ่�งมเ่ช้�อ้

ปริะมาณ 1.5 x 10-8 ซึ่เ่อ้ฟียู์ต่ิอ้มลิิลิลิิติิริ แลิะทำกัาริเจอ้้จางต่ิอ้ 

โดย์นำเช้�อ้ท่�ทำกัาริปริบัูคว่ามขุน่แล้ิว่ เลิอ้้กัดูดมาจำนว่น 1 มลิิลิลิิติิริ 

ใสุ่ลิงในอ้าหาริเหลิว่ 9 มลิิลิลิิติิริ ปริมิาณท่�ทำกัาริเจ้อ้จางจะมเ่ช้�อ้

อ้ย์ู่ปริะมาณ 1.0 x 106 ซึ่่เอ้ฟีย์ูติ่อ้มิลิลิิลิิติริ(18)

กัารหาค่าความูเข้มูข้นต�ำสุดของสารสกััดจากัดอกั

ทองกัวาวที�สามูารถุยับยั�งกัารเจริญของเชื้้�อแบคทีเรีย

ทดสุอ้บูหาคว่ามเข้มข้นท่�ติ�ำท่�สุุดขอ้งสุาริสุกัดัดอ้กัทอ้งกัว่าว่

ท่�สุามาริถยั์บูย์ั�งกัาริเจริิญเติิบูโติขอ้งเช้�อ้แบูคท่เริ่ย์ด้ว่ย์วิ่ธิ่ 

Broth dilution method โดย์กัาริเจอ้้จางลิดคว่ามเข้มข้นลิงทล่ิะ

คริ่�งแบูบู 2-Fold serial dilution คว่ามเข้มข้นเริิ�มติ้นเท่ากัับู 

200 มิลิลิิกัรัิมติ่อ้มิลิลิิลิิติริ จากันั�นเติร่ิย์มเช้�อ้แบูคท่เริ่ย์ท่�ใช้ใน

กัาริทดสุอ้บูให้มค่ว่ามขุน่เท่ากับัูค่า McFarland no. 0.5 ซ่ึ่�งใน

แต่ิลิะหลิอ้ดทดลิอ้งจะปริะกัอ้บูด้ว่ย์สุาริสุกัดัท่�เจอ้้จางแล้ิว่ปริมิาติริ 

1 มลิิลิลิิติิริ แลิะเช้�อ้แบูคทเ่ริย่์ 1 มลิิลิลิิติิริ มชุ่ดคว่บูคมุบูว่กัปริะกัอ้บู

ด้ว่ย์ Chlorhexidine (Antibiotic positive control) ชุดคว่บูคุม

ลิบูปริะกัอ้บูด้ว่ย์อ้าหาริเล่ิ�ย์งเช้�อ้เพ่ย์งอ้ย่์างเด่ย์ว่ (Negative 

control) แลิะชุดคว่บูคุมกัาริเจริิญผลิบูว่กัปริะกัอ้บูด้ว่ย์อ้าหาริ

เลิ่�ย์งเช้�อ้แลิะเช้�อ้แบูคทเ่ริย่์ (Positive growth control) ผสุมให้

เข้ากััน แลิ้ว่นำไปบู่มท่� 37 อ้งศึาเซึ่ลิเซึ่่ย์สุ ในสุภาว่ะท่�ม่ 5-10% 

CO
2
 เป็นเว่ลิานาน 24 ชั�ว่โมง บูันท่กัผลิค่าคว่ามเข้มข้นติ�ำสุุด

ขอ้งสุาริสุกััดท่�แบูคท่เริ่ย์ไม่สุามาริถเจริิญเติิบูโติได้ โดย์อ่้านผลิ

จากักัาริเจริิญเติิบูโติขอ้งเช้�อ้ หากัสุาริสุกััดสุามาริถยั์บูย์ั�งกัาริ

เจริิญเติิบูโติได้จะแสุดงผลิเป็นลิบู ค้อ้จะไม่พบูติะกัอ้นขอ้งเช้�อ้

เกัิดข่�น เปริ่ย์บูเท่ย์บูกัับูชุดคว่บูคุม จะได้ค่าคว่ามเข้มข้นติ�ำท่�สุุด

ท่�สุามาริถยั์บูย์ั�งกัาริเจริิญเติิบูโติขอ้งเช้�อ้แบูคท่เริ่ย์ค้อ้ค่า 

Minimum inhibitory concentrations (MIC) (19)

กัารวิเคราะห์ข้อมููล

ผลิกัาริติริว่จว่ิเคริาะห์ Total phenolic content แลิะ

กัาริทดสุอ้บูฤทธิิ�ติ้านอ้นุมูลิอ้ิสุริะด้ว่ย์ว่ิธิ่ DPPH จะแสุดงผลิเป็น

ค่าเฉลิ่�ย์ ± ค่าสุ่ว่นเบู่�ย์งเบูนมาติริฐาน (Mean ± SD) ขอ้งกัาริ

ทดลิอ้ง 3 คริั�ง
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ผลกัารศึกัษา
กัาริศึ่กัษาทางเคม่แลิะฤทธิิ�ทางช่ว่ภาพจากัดอ้กัทอ้งกัว่าว่ 

โดย์ศึ่กัษาปริิมาณสุาริปริะกัอ้บูฟีีนอ้ลิิกัริว่ม (Total phenolic 

compounds), FRAP assay ว่ดัคว่ามสุามาริถขอ้งสุาริต้ิานอ้นุมลูิ

อ้สิุริะ แลิะศ่ึกัษาฤทธิิ�ทางช่ว่ภาพ ได้แก่ั กัาริทดสุอ้บูฤทธิิ�กัาริต้ิาน

อ้นุมูลิอ้ิสุริะ DPPH แลิะ ฤทธิิ�ในกัาริย์ับูย์ั�งเช้�อ้แบูคท่เริ่ย์กั่อ้โริค

ได้แกั่เช้�อ้แบูคท่เริ่ย์ S. aureus, S. mutans, B. subtilis แลิะ 

E. coli ขอ้งสุาริสุกััดจากัดอ้กัทอ้งกัว่าว่ ได้ผลิกัาริทดลิอ้งดังน่�

ตัวอย่างพรรณไมู้และกัารเตรียมูตัวอย่างพ้ชื้

ติวั่อ้ย่์างพ้ชทอ้งกัว่าว่ พสิุจูน์เอ้กัลิกััษณ์ด้ว่ย์นกััพฤกัษศึาสุติร์ิ 

ภาควิ่ชาชว่่วิ่ทย์า คณะวิ่ทย์าศึาสุติร์ิ มหาวิ่ทย์าลิยั์ขอ้นแกัน่  ริหสัุ 

KKU No. 25655 ฝากัไว้่ท่�หอ้พริริณไม้ คณะวิ่ทย์าศึาสุติร์ิ 

มหาว่ทิย์าลิยั์ขอ้นแก่ัน

ผลกัารเตรียมูสารสกััด

จากักัารินำติวั่อ้ย์า่งดอ้กัทอ้งกัว่าว่ท่�สุะอ้าดแลิะบูดใหแ้หง้ 

ชั�งน�ำหนักัแลิ้ว่นำมาสุกััดด้ว่ย์ว่ิธิ่กัาริหมักัด้ว่ย์ติัว่ทำลิะลิาย์ 

ไดแ้กั ่ติัว่ทำลิะลิาย์ 50% เอ้ทานอ้ลิ แลิ้ว่นำสุาริลิะลิาย์ไปริะเหย์

ให้แห้งด้ว่ย์เคริ้�อ้งริะเหย์สุาริแบูบูหมนุภาย์ใต้ิสุญุญากัาศึ (Rotary 

evaporator) จะได้สุาริสุกัดัหย์าบู (Crude extract) สุเ่หลิอ้้งน�ำติาลิ 

มค่า่ริอ้้ย์ลิะผลิผลิติิขอ้งสุาสุกัดัหย์าบู (%yield) คอ้้ ริอ้้ย์ลิะ 16.14

กัารศกึัษาปรมิูาณสารประกัอบฟีนีอลกิัทั�งหมูด และกัาร

ศึกัษาฤทธิ์ิ�ต้านอนุมููลอิสระ

กัาริว่ิเคริาะห์หาปริิมาณสุาริปริะกัอ้บูฟีีนอ้ลิิกัทั�งหมดใน

สุาริสุกััดดอ้กัทอ้งกัว่าว่ แลิะกัาริศ่ึกัษาฤทธิิ�ติ้านอ้นุมูลิอ้ิสุริะ 

พบูว่่าปริิมาณสุาริปริะกัอ้บูฟีีนอ้ลิิกัทั�งหมดในสุาริสุกััดดอ้กั

ทอ้งกัว่าว่เท่ากัับู 65±0.014 มิลิลิิกัริัมแกัลิลิิกัติ่อ้กัริัมสุาริสุกััด 

แลิะจากักัาริศ่ึกัษาฤทธิิ�ติ้านอ้นุมูลิอิ้สุริะ เม้�อ้ทดสุอ้บูคว่าม

สุามาริถในกัาริจับูอ้นุมูลิอ้ิสุริะด้ว่ย์ว่ิธิ่ DPPH พบูว่่าม่ค่าคว่าม

เข้มข้นขอ้งสุาริท่�สุามาริถทำให้คว่ามเข้มข้นขอ้ง DPPH ลิดลิง

ริอ้้ย์ลิะ 50 เท่ากับัู 0.44±1.181 mg/ml แลิะพบูว่า่คว่ามสุามาริถ

ในกัาริให้อ้ิเลิ็กัติริอ้นเม้�อ้ทดสุอ้บูด้ว่ย์ FRAP assay ม่ค่า IC50 

เท่ากัับู 16.054 ±0.188 mg/ml ดังติาริางท่� (Table) 1

Table 1 The total phenolic compounds and the biological 

activities of Butea monosperma 

Total phenolic 
compounds mg 

GAE/g plant extracta

Antioxidant activity

DPPH
IC

50
, mg/ml

FRAP
IC

50
, mg/mlb

65±0.014 0.44±1.181 16.054±0.188

Note: aGAE : gallic acid equivalents, bFe2+: Fe2+ equivalents

กัารหาความูเข้มูข้นต�ำสุดที�สามูารถุยับยั�งเช้ื้�อ (MIC) 

และความูเข้มูข้นต�ำสุดที�สามูารถุฆ่่าเชื้้�อ (MBC) Staphylococcus 

aureus, Streptococcus mutans, Bacillus subtilis และ 

Escherichia coli

Table 2 The antibacterial activity against S. mutans of 

the ethanolic extracts of Butea monosperma 

Bacterial strains/
compound

Concentrations of flower 
extract (mg/ml)

MIC MBC

S. mutans 3.12 12.5

S. aureus 3.12 12.5

B. subtilis 3.12 12.5

E. coli 1.56 12.5

Chlorhexidine 
(Positive control)

< 0.78 < 0.78

Note: MIC = Minimum inhibitory concentration (คว่าม

เข้มข้นติ�ำสุุดท่�ย์ับูย์ั�งเช้�อ้ได้), MBC = Minimum bactericidal 

concentration (คว่ามเข้มข้นติ�ำสุุดท่�สุามาริถฆ่่าเช้�อ้ได้)

จากัติาริางท่� (Table) 2 ผลิกัาริทดสุอ้บูฤทธิิ�ขอ้งสุาริสุกััด

สุมนุไพริในกัาริต้ิานเช้�อ้ S. mutans, S. aureus, B. subtilis แลิะ 

E. coli ด้ว่ย์กัาริหาค่าคว่ามเข้มข้นติ�ำสุุดท่�สุามาริถยั์บูย์ั�งกัาริ

เจริิญเติิบูโติขอ้งเช้�อ้ (MIC) แลิะค่าคว่ามเข้มข้นติ�ำสุุดท่�สุามาริถ

ฆ่า่เช้�อ้ได้ (MBC) ขอ้งสุมุนไพริดอ้กัทอ้งกัว่าว่ ท่�คว่ามเข้มขน้ติั�งแต่ิ 

1.56 มลิิลิิกัริมัต่ิอ้มิลิลิิลิิติริ จนถง่ 200 มลิิลิิกัริมัต่ิอ้มิลิลิิลิิติริ แลิะ

ม ่Chlorhexidine เป็นติวั่คว่บูคมุบูว่กั โดย์สุาริสุกัดัดอ้กัทอ้งกัว่าว่ 

สุามาริถย์บัูย์ั�งกัาริเจริญิเติบิูโติขอ้งเช้�อ้แบูคทเ่ริย่์ S. mutans, S. 

aureus, B. subtilis แลิะ E. coli ได้ในคว่ามเข้มข้นท่�ติ�ำท่�สุุด 

ดังนั�นจากัติาริางผลิกัาริทดสุอ้บูฤทธิิ�ติ้านเช้�อ้แบูคท่เริ่ย์สุามาริถ

สุรุิปได้ว่่า สุาริสุกััดดอ้กัทอ้งกัว่าว่ม่ฤทธิิ�ในกัาริยั์บูย์ั�งกัาริเจริิญ

เติิบูโติขอ้งเช้�อ้แบูคท่เริ่ย์เพิ�มข่�นติามคว่ามเข้มข้น 
 

อภิปรายผล
จากักัาริสุกัดัดอ้กัทอ้งกัว่าว่ด้ว่ย์ตัิว่ทำลิะลิาย์ 50% เอ้ทานอ้ลิ 

สุาริสุกััดท่�ได้จากักัาริสุกััดได้เป็นขอ้งเหลิว่ สุ่เหลิ้อ้งน�ำติาลิ แลิะ

ไดร้ิอ้้ย์ลิะผลิผลิิติเท่ากับัู 16.14 ทั�งน่�ผลิกัาริศ่ึกัษาพบูว่า่สุาริสุกัดั

ดอ้กัทอ้งกัว่าว่ สุอ้ดคล้ิอ้งกัับูงานว่จิยั์ขอ้ง(20) พบูว่่าเม้�อ้สุกัดัใบูพ้ช 

Teucrium polium ด้ว่ย์ตัิว่ทำลิะลิาย์ 50% เอ้ทานอ้ลิจะได้

ริอ้้ย์ลิะผลิผลิติิสูุงท่�สุดุริว่มทั�งได้ปริมิาณฟีนีอ้ลิกิัริว่ม โทโคฟีรีิอ้ลิ 

แทนนนิ แลิะฟีลิาโว่นอ้ย์ดส์ุงูท่�สุดุ โดย์สุาริสุกัดัท่�ไดเ้ปน็สุน่�ำติาลิ

เน้�อ้งเม้�อ้ใช้ติัว่ทำลิะลิาย์ท่�ม่ขั�ว่สูุง ในท่�น่�ค้อ้ตัิว่ทำลิะลิาย์ 50% 

เอ้ทานอ้ลิ จะสุามาริถสุกััดสุาริโพลิ่ฟีีนอ้ลิ (Polyphenols) เช่น 
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แทนนิน ฟีีโนลิิกั ฟีลิาโว่นอ้ย์์แลิะแทนนิน อ้อ้กัมาได้ด่กัว่่า

ติัว่ทำลิะลิาย์ท่�ม่ไม่ม่ขั�ว่ โดย์ม่คว่ามเป็นไปได้ว่่าสุกััดหย์าบูท่�ม่

สุน่�ำติาลิแสุดงถง่กัาริมสุ่าริโพลิฟ่ีนีอ้ลิสุงูในสุาริสุกัดั แลิะอ้าจเกัดิ

เน้�อ้งจากักัาริเกิัดอ้อ้กัซิึ่เดชันขอ้งสุาริปริะกัอ้บูฟีีนอ้ลิบูางชนิด

ในขั�นติอ้นขอ้งกัาริทำแห้งแลิะกัาริริะเหย์แห้งในขั�นติอ้นกัาริ 

เติริ่ย์มติัว่อ้ย์่าง(21) 

สุาริปริะกัอ้บูฟีีนอ้ลิกิัในพช้มสุ่มบูตัิเิป็นสุาริต้ิานอ้นมุลูิอ้สิุริะ 

โดย์สุาริปริะกัอ้บูฟีีนอ้ลิิกัจะจับูอ้นุมูลิอิ้สุริะ ดังนั�นจะไปย์ับูย์ั�ง

อ้นมุลูิอ้สิุริะท่�เกัดิจากัปฏิกิัริิยิ์าลิกูัโซ่ึ่ขอ้งกัาริเกัดิอ้อ้กัซึ่เิดชนัขอ้ง

ไขมันแลิะโมเลิกัุลิอ้้�นด้ว่ย์ โดย์สุาริปริะกัอ้บูฟีีนอ้ลิิกัจะทำหน้าท่�

กัำจัดอ้นุมูลิอ้ิสุริะแลิะไอ้อ้อ้นขอ้งโลิหะท่�สุามาริถเร่ิงกัาริเกัิด

ปฏิิกัิริิย์าอ้อ้กัซึ่ิเดชันแลิะโมเลิกัุลิอ้้�นๆ ด้ว่ย์ โดย์กัาริให้อ้ะติอ้ม

ไฮโดริเจนอ้ย์่างริว่ดเริ็ว่แลิะม่คว่ามเสุถ่ย์ริ สุาริปริะกัอ้บูฟีีนอ้ลิิกั

จ่งม่คุณสุมบูัติิเป็นสุาริติ้านอ้นุมูลิอ้ิสุริะท่�ด่มากั(22) ผลิกัาริศึ่กัษา

สุาริปริะกัอ้บูฟีีนอ้ลิิกัริว่มพบูว่่าสุาริสุกััดหย์าบูท่�สุกััดด้ว่ย์ตัิว่ทำ

ลิะลิาย์ 50% เอ้ทานอ้ลิม่ปริมิาณสุาริปริะกัอ้บูฟีนีอ้ลิกิัริว่มเท่ากับัู 

65±0.014 มลิิลิกิัริมักัริดแกัลิลิกิัเทย่์บูเท่าติอ่้น�ำหนกััแห้ง 1 กัริมั 

โดย์มป่ริิมาณติ�ำกัว่่าเม้�อ้เปริย่์บูเทย่์บูกับัูริาย์งานกัาริศึก่ัษาปริมิาณ 

ฟีีนอ้ลิิกัริว่มจากัสุาริสุกััดดอ้กัทอ้งกัว่าว่ด้ว่ย์ติัว่ทำลิะลิาย์น�ำ- 

เอ้ทานอ้ลิ (Hydro-ethanolic extract) ท่�พบูในปริะเทศึปากัสุ่ถาน

ขอ้ง(23) ม่ค่าเท่ากัับู 84.9 ± 2.10 มิลิลิิกัริัมกัริดแกัลิลิิกัเท่ย์บูเท่า

ติ่อ้น�ำหนักัแห้ง 1 กัริัม แต่ิอ้ย์่างไริก็ัติามม่กัาริพิจาริณาว่่าปริิ

มาณฟีีนอ้ลิิกัริว่มท่�พบูในพ้ชสุมุนไพริหลิาย์ชนิดท่�ม่ค่ามากักัว่่า 

20 มลิิลิกิัรัิมกัริดแกัลิลิิกัเทย่์บูเท่าต่ิอ้น�ำหนกััแห้ง 1 กัริมั ถ้อ้ว่่าม่

ปริิมาณฟีีนอ้ลิิกัริว่มท่�สุูง(24) 

กัาริทดสุอ้บูฤทธิิ�ติ้านอ้นุมูลิอ้ิสุริะด้ว่ย์ DPPH assay โดย์

เปน็ว่ธิิก่ัาริว่เิคริาะหค์ว่ามสุามาริถในกัาริจบัูอ้นมุลูิอ้สิุริะ DPPH- 

โดย์อ้นมุลูิอ้สิุริะ DPPH- มค่ว่ามเสุถย่์ริแลิะสุามาริถริบัูอ้เิลิก็ัติริอ้น

ไดอ้้ก่ัเพ้�อ้เปลิ่�ย์นเปน็โมเลิกุัลิท่�ไมเ่ปน็อ้นมุลูิอ้สิุริะ แลิะเม้�อ้ไดร้ิบัู

อ้ะติอ้มไฮโดริเจนจากัโมเลิกัลุิอ้้�นจะทำให้สุาริดงักัล่ิาว่มโ่คริงสุร้ิาง

เปล่ิ�ย์นไปไม่เป็นอ้นุมูลิอิ้สุริะ กัาริลิดลิงขอ้งคว่ามเข้มข้นขอ้ง 

DPPH- แสุดงถ่งคว่ามสุามาริถในกัาริกัำจัดอ้นุมูลิอ้ิสุริะ(25) จากั

ผลิกัาริศึ่กัษาพบูว่่าสุาริสุกััดดอ้กัทอ้งกัว่าว่ด้ว่ย์สุาริลิะลิาย์ 50% 

เอ้ทานอ้ลิมค่่าคว่ามเข้มข้นขอ้งสุาริสุกััดท่�สุามาริถต้ิานอ้นุมลูิอิ้สุริะ 

DPPH ได้ 50% (IC
50
) เท่ากัับู 0.44±1.181 มิลิลิิกัริัมติ่อ้มิลิลิิลิิติริ 

สุอ้ดคลิ้อ้งกัับูผลิกัาริศึ่กัษาขอ้ง(23) ม่ค่า IC
50
 ขอ้ง DPPH assay 

จากัสุาริสุกััดดอ้กัทอ้งกัว่าว่ด้ว่ย์เอ้ทานอ้ลิผสุมน�ำ เท่ากัับู 

0.37 ± 0.06 มิลิลิิกัรัิมต่ิอ้มิลิลิิลิิติริ แลิะผลิกัาริศ่ึกัษาสุาริสุกััด

ดอ้กัทอ้งกัว่าว่ด้ว่ย์สุาริลิะลิาย์ 95 % เอ้ทานอ้ลิในปริะเทศึไทย์

พบูว่า่มค่า่ IC
50
 ขอ้ง DPPH assay เท่ากับัู 49.43±3.40 มลิิลิกิัริมั

ติ่อ้มิลิลิิลิิติริ ซึ่่�งม่คว่ามเป็นไปได้ว่่าคว่ามสุามาริถในกัาริติ้าน

อ้นุมูลิอ้ิสุริะท่�ด่ขอ้งสุาริสุกััดจากัดอ้กัทอ้งกัว่าว่เกัิดจากัดอ้กั

ทอ้งกัว่าว่ดว้่ย์สุาริลิะลิาย์มข่ั�ว่สุงูทำใหไ้ดสุ้าริปริะกัอ้บูฟีนีอ้ลิกิัสุงู 

เช่น ฟีลิาโว่นอ้ย์ด์แลิะสุาริโพลิ่ฟีินอ้ลิติ่างๆ อ้อ้กัมามากัซึ่่�งม่

บูทบูาทสุำคัญในกัาริติ้านอ้นุมูลิอ้ิสุริะ(26) 

กัาริทดสุอ้บูฤทธิิ�ติา้นอ้นมุลูิอ้สิุริะดว้่ย์ว่ธิิ ่FRAP assay เปน็

อ้่กัว่ิธิ่ท่�ใช้ว่ิเคริาะห์คว่ามสุามาริถขอ้งสุาริสุกััดในกัาริริ่ดิว่ซึ่์ 

โดย์สุาริสุกััดจะให้อ้ิเลิ็คติริอ้นแกั่สุาริปริะกัอ้บู Fe(III)-TPTZ ซึ่่�ง

เป็นสุาริไม่ม่สุ่ ทำให้ได้สุาริปริะกัอ้บู Fe(II)-TPTZ ท่�ม่สุ่น�ำเงิน 

ผลิกัาริศึ่กัษาพบูว่่าสุาริสุกััดจากัดอ้กัทอ้งกัว่าว่ม่ค่า IC
50
 เท่ากัับู 

16.05±0.19 มิลิลิิกัริัมติ่อ้มิลิลิิลิิติริ สุาริสุกััดจากัดอ้กัทอ้งกัว่าว่

ม่ฤทธิิ�ติ้านอ้นุมูลิอ้ิสุริะจากัคว่ามสุามาริถในกัาริริ่ดิว่ซึ่์โลิหะท่�ม่

ผลิติอ่้กัาริเกิัดอ้นมุลูิอ้สิุริะคอ้้ Fe3+ ให้เปน็โมเลิกุัลิท่�ไมเ่ปน็อ้สิุริะ

คอ้้ Fe2+ ได้ด ่อ้าจเน้�อ้งจากัสุาริอ้อ้กัฤทธิิ�ทางชว่่ภาพท่�พบูในดอ้กั

ทอ้งกัว่าว่ ค้อ้สุาริปริะกัอ้บูฟีนีอ้ลิิกักัลุ่ิมฟีลิาโว่นอ้ย์ด์ เชน่ Butin, 

Butrin แลิะ Isobutrin ท่�พบูในดอ้กัทอ้งกัว่าว่ท่�เป็นสุาริอ้อ้กัฤทธิิ�

ทางช่ว่ภาพท่�ม่คว่ามสุามาริถในกัาริเป็นตัิว่ริ่ดิว่ซ์ึ่ (Reducing 

power) ไดสูุ้ง ทำใหสุ้าริสุกัดัหย์าบูจากัดอ้กัทอ้งกัว่าว่มค่ณุสุมบูตัิิ

ในกัาริติ้านอ้นุมูลิอ้ิสุริะได้ด่(27-28) ดอ้กัทอ้งกัว่าว่ ม่สุาริสุำคัญใน

กัลิุ่มฟีลิาโว่นอ้ย์ด์ เช่น butrin, butein, แลิะ isobutrin ซึ่่�งม่

คุณสุมบัูติิทางช่ว่ภาพหลิาย์ปริะกัาริ ม่กัาริศ่ึกัษาฤทธิิ�ติ้านเช้�อ้

จลุิชพ่ขอ้งสุาริสุกัดัเมทานอ้ลิจากัดอ้กัทอ้งกัว่าว่ โดย์แบู่งเป็นสุว่่น

สุกัดัด้ว่ย์เฮกัเซึ่น, เอ้ทิลิอ้ะซึ่เ่ติท, แลิะบิูว่ทานอ้ลิ จากันั�นนำแต่ิลิะ

สุ่ว่นสุกััดไปทดสุอ้บูฤทธิิ�ติ้านเช้�อ้ด้ว่ย์ว่ิธิ่ disk diffusion พบูว่่า

สุว่่นสุกัดัเอ้ทลิิอ้ะซึ่เ่ติทขอ้งใบูมฤ่ทธิิ�แริงในกัาริติา้นเช้�อ้แบูคท่เริย่์ 

Staphylococcus aureus แลิะ S. epidermidis อ้ย์่างไริกั็ติาม 

ขอ้้มูลิเก่ั�ย์ว่กับัูฤทธิิ�ติา้นจุลิชพ่ขอ้งสุาริสุกัดัจากัดอ้กัทอ้งกัว่าว่ยั์ง

มจ่ำกัดั แลิะจำเป็นต้ิอ้งมก่ัาริวิ่จยั์เพิ�มเติมิเพ้�อ้ย์น้ยั์นปริะสิุทธิภิาพ

แลิะคว่ามปลิอ้ดภัย์ในกัาริใช้สุาริสุกััดดังกัลิ่าว่(31)

ผลิกัาริศ่ึกัษายั์งพบูว่่าสุาริสุกััดจากัดอ้กัทอ้งกัว่าว่ม่ฤทธิิ�

ติ้านเช้�อ้แบูคท่เริ่ย์ท่�กั่อ้โริคในมนุษย์์ได้ทั�งแกัริมบูว่กัแลิะแกัริม

ลิบูเม้�อ้ทดสุอ้บูฤทธิิ�ติ้านแบูคท่เริ่ย์ด้ว่ย์ว่ิธิ่ Broth dilution โดย์

มค่า่ MIC แลิะ MBC อ้ย์ูใ่นชว่่ง 1.56 ถง่ 200 มลิิลิิกัริมัติอ่้มลิิลิลิิติิริ 

ดงัท่�ไดก้ัลิา่ว่มาแล้ิว่ว่า่สุาริอ้อ้กัฤทธิิ�ทางชว่่ภาพในดอ้กัทอ้งกัว่าว่

คอ้้สุาริปริะกัอ้บูฟีนีอ้ลิกิั โดย์เฉพาะอ้ย่์างย์ิ�งสุาริกัลิุม่ฟีลิาโว่นอ้ย์ด์

ท่�พบูมากัในดอ้กัทอ้งกัว่าว่มฤ่ทธิิ�ในกัาริยั์บูย์ั�งเช้�อ้แบูคทเ่ริย่์ก่ัอ้โริค 

โดย์สุาริปริะกัอ้บูฟีีนอ้ลิกิัปริะกัอ้บูด้ว่ย์หมูไ่ฮดริอ้กัซึ่ลิิ (Hydroxyl 

group) ท่�สุามาริถเข้าทำปฏิิกัิริิย์ากัับูเซึ่ลิลิ์ขอ้งแบูคท่เริ่ย์ โดย์ม่

กัลิไกัในกัาริทำลิาย์กัาริสุังเคริาะห์เย์้�อ้หุ้มเซึ่ลิลิ์ขอ้งโปริติ่น 

(Membrane protein) สุ่งผลิให้แบูคทเ่ริย่์เจริญิช้าลิง นอ้กัจากันั�น

สุาริปริะกัอ้บูฟีีนอ้ลิิกัสุามาริถเข้าไปจับูโปริติน่บูนผนังเซึ่ลิล์ิ ริบูกัว่น

กัาริขนสุ่งผ่านเมมเบูริน (Membrane permeability) นอ้กัจากันั�น

ย์งัแพร่ิผ่านเย์้�อ้หุม้เซึ่ลิล์ิขอ้งแบูคท่เริย่์แลิ้ว่เข้าไปหย์ุดกัาริทำงาน

ขอ้งเอ้นไซึ่ม์ท่�จำเป็นในกัาริสุังเคริาะห์กัริดอ้ะมิโน ทำให้โปริติ่น
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ติกัติะกัอ้น สุาริในเซึ่ลิลิ์ริั�ว่ไหลิอ้อ้กัมาข้างนอ้กัเซึ่ลิลิ์ สุ่งผลิให้

เซึ่ลิลิแ์บูคทเ่ร่ิย์แติกัจง่ทำลิาย์เซึ่ลิลิแ์บูคทเ่ริย่์ได้(29-30) จากัผลิกัาริ

ศึ่กัษาช่�ให้เห็นว่่าสุาริสุกััดจากัดอ้กัทอ้งกัว่าว่ม่คว่ามน่าสุนใจ

ในกัาริพัฒนาเป็นสุ่ว่นผสุมขอ้งผลิิติภัณฑ์์ย์ับูย์ั�งเช้�อ้แบูคท่เริ่ย์

กั่อ้โริคเพ้�อ้ลิดกัาริใช้สุาริเคม่ในกัาริยั์บูย์ั�งกัาริเจริิญเติิบูโติขอ้ง

แบูคทเ่ริย่์ท่�เป็นมิติริกับัูสุิ�งแว่ดล้ิอ้มแลิะพัฒนาเป็นสุ่ว่นปริะกัอ้บู

ในผลิิติภัณฑ์์เพ้�อ้สุุขภาพอ้้�นๆ ในอ้นาคติได้

สรุป

ดอ้กัทอ้งกัว่าว่ (Butea monosperma Lam.) เป็นพ้ช

สุมุนไพริท่�ม่คุณค่าทางย์าแลิะอุ้ดมไปด้ว่ย์สุาริอ้อ้กัฤทธิิ�ทาง

ชว่่ภาพ โดย์กัาริศ่ึกัษาดอ้กัทอ้งกัว่าว่มักัมุง่เนน้ไปท่�อ้งคป์ริะกัอ้บู

ทางเคม ่สุริริพคณุทางย์า แลิะฤทธิิ�ทางช่ว่ภาพต่ิางๆ โดย์สุาริสุกัดั

หย์าบูขอ้งดอ้กัทอ้งกัว่าว่ท่�สุกัดัดว้่ย์เอ้ทานอ้ลินั�น มอ่้งคป์ริะกัอ้บู

ขอ้งสุาริสุำคัญกัลิุ่มฟีีนอ้ลิิกั ท่�แสุดงฤทธิิ�ติ้านอ้นุมูลิอิ้สุริะ แลิะ

สุามาริถย์บัูย์ั�งกัาริเจริญิเติิบูโติขอ้งเช้�อ้แบูคทเ่ริย่์กัอ่้โริคทั�ง 4 ชนดิ 

ได้แกั่ S. mutans, S. aureus, B. subtilis แลิะ E.coli สุาริสุกััด

ดอ้กัทอ้งกัว่าว่จ่งน่าม่คว่ามเหมาะสุำหริับูนำไปใช้ปริะโย์ชน์ใน

กัาริพัฒนาเป็นผลิิติภัณฑ์์เพ้�อ้สุุขภาพหริ้อ้เคริ้�อ้งสุำอ้างต่ิอ้ไป 

เน้�อ้งจากัมท่ั�งสุาริสุำคัญในพช้แลิะฤทธิิ�ติา้นอ้นุมลูิอิ้สุริะแลิะฤทธิิ�

ติ้านเช้�อ้แบูคท่เริ่ย์ก่ัอ้โริค แต่ิคว่ริต้ิอ้งม่กัาริศ่ึกัษาเพิ�มเติิมทั�งใน

หลิอ้ดทดลิอ้ง แลิะในสุัติว่์ทดลิอ้งติ่อ้ไป 
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